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Vorwort

Sehr geehrte Leser/innen!

In unserer Einrichtung ,Kultur- und Begegnungszentrum der Abtei
Waldsassen“ (KuBZ), mochte ich Sie herzlich begriilen.

Wahrend es den Zisterzienser-Klostern in fritheren Jahrhunderten um die
ErschlieBung und Bewirtschaftung von Landschaften in Verbindung mit
Heilsdienst (Ora et labora) ging, liegen in unserer Zeit die Aufgaben nicht
im Bereich der Landerschliefung, sondern in den Lebensverhaltnissen und
der Lebenskultur der Menschen, sowie im Schutz der natiirlichen Lebens-
grundlagen und in der Bewahrung der Schopfung.

Schon immer hatten Kloster und Ordensgemeinschaften eine geheimnisvol-
le Faszination. Entdecken Sie die Spuren unserer Zisterzienser-Spirituali-
tat, die bis heute hier von den Zisterzienserinnen lebendig gelebt wird. Das
verborgene Wissen der Klostermedizin konnen Sie in den nach alten kl6-
sterlichen Traditionen gestalteten Garten (Hildegard Garten und Kneipp-
Anlage, Krautergarten nach klosterlicher, chinesischer Tradition) neu ent-
decken. Die wohltuende Kraft klosterlicher Lebensgesundheit wird in der
Gartenanlage der Zisterzienserinnen-Abtei mit allen Sinnen erlebbar.

Fiir 2007 steht das Jahresprogramm unserer Umweltstation unter dem
Thema: ,,ELEMENTE® - MUTTER ERDE und BRUDER WIND. Sie werden im
Programm sicher vieles finden, das sowohl Ihre Seele als auch Ihren Leib
mit allen Sinnen anspricht und beriihrt.

Im KuBZ Programm finden Sie Bewéhrtes und NEUES. Das Kultur- und Mu-
sikprogramm ist breitgefichert und bietet fiir verschiedenste Altersgruppen
ein buntes Angebot.

Wir vertrauen dem hl. Josef, dass sich hoffentlich in naher Zukunft (vor-
aussichtlich im Sommer 2008) aus den ehemaligen, ruinésen Wirtschafts-
gebduden der Abtei, ein Haus entwickeln wird, das Thnen Schulungsrdume
und Ubernachtungsméglichkeiten bieten kann.

Wir wiinschen allen Teilnehmern unseres Jahresprogrammes, dass sie be-
reichert werden fiir ihren weiteren Lebensweg, in der Sinnfindung des Le-
bens und der Lebensfreude. Wir sind dankbar, dass unsere Einrichtung Kul-
tur- und Begegnungszentrum Abtei Waldsassen weiter wachsen darf, zum
Wohle unserer Gesellschaft, vor allem zum Wohle des Landkreises und der
Stadt Waldsassen. Wir wiinschen Ihnen schone Stunden in unserem Kloster.

M. Laetitia Fech,
Abtissin und Convent

Tel. 09632/88160, Fax 88161 oder im Internet unter

Dienstags, ab 09.01.2007

jeweils 20.00 Uhr - Aula des Klosters

Grundkurs
im Standardtanz

6 Abende fiir Paare aber auch Einzelpersonen.

Zwischeneinstieg bis etwa Mitte des Kurses moglich.

Folgetermine: 16.01.-23.01.-30.01.-06.02.-13.02.07

Zielgruppe:  Alle die Freude am Tanzen haben oder
sie entdecken mochten.

Veranstalter: Kloster Waldsassen, Postulantin Hanna Ehlers

Anmeldungen: Mo.-Fr. 10.00 - 12.00 Uhr unter Tel. 09632-9200-24
bei Frau Schmeifner

Gebiihren: 18,00 €

Freitag, 12.01.2007

17.00 - 21.00 Uhr - Gartenschulhaus
Filz-Werkstatt:
Wolligwarmes fiir den Korper

Gefilzte Schals - kreative Accessoires mit Wohlfiihleffekt. Filzkurs fiir Anfédnger

Leitung: Anita Kostler

Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 6,00 € (zzgl. Materialkosten)

Mittwoch, 17.01.2007 - Kath. Jugendheim
Freitag, 19.01.2007 - Evang. Gemeindezentrum

Montag, 22.01.2007 - Kath. Jugendheim
jeweils 19.30 Uhr

Okumenische Bibelwoche 2007

,Uber den Horizont hinaus”

Die katholische und evangelische Pfarrgemein-
de Waldsassen laden zur 6kumenischen Bibel-
woche ein, in deren Mittelpunkt Texte der Apo-
stelgeschichte stehen.

Am Mittwoch 17. Januar 2007 wird diese Wo-

che um 19.30 Uhr im Saal des Kath. Jugend-

heimes mit Herrn Robert Vandré aus Goldkronach unter dem Motto ,, Aufbruch
ins Unbekannte“ erdffnet. Er ist Trommler und Geschichtenerzédhler und wird
mit einem Querschnitt verschiedener Szenen und Situationen der Apostelge-
schichte einen einfiihrenden Uberblick iiber dieses Buch der Bibel geben.

Die weiteren Abende sind: Freitag 19. Januar 2007 um 19.30 Uhr im Evangeli-
schen Gemeindezentrum mit Pfr. Ulrich Gruber unter dem Motto ,,Gott macht
den Weg frei“ und

Montag, 22. Januar 2007 um 19.30 Uhr im Kath. Jugendheim , Fiir Suchende“
mit Pfr. Thomas Vogl.

Den Abschluss der Bibelwoche bildet ein Okumenischer Gottesdienst zur Gebets-
woche um die Einheit der Christen am Mittwoch, 24. Januar 2007 um 19.00 in
der Basilika.

Veranstalter: katholische und evangelische Pfarrei Waldsassen —
17.01.07 in Zusammenarbeit mit KuBZ

Eintritt frei!
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Freitag, 02.02.2007
20.00 Uhr (zusatzl. 22.30 Uhr)
Cineplanet Kino Tirschenreuth

Film: Wholetrain

mit Filmemacher Florian Gaag

Auf Vermittlung des KuBZ kommt Filmemacher Florian Gaag nach Tirschen-
reuth und présentiert seinen ersten Film WHOLETRAIN. Kinobetreiber Micha-
el Neidhard hat sofort zugesagt und die ,,Oberpfalzer Filmpremiere“ des Spiel-
films im Landkreis Tirschenreuth erméglicht. Der 35-jdhrige Florian Gaag
kommt gerne in den Landkreis, zumal er ein gebiirtiger Waldsassener ist.

Mit dem ersten Spielfilm gleich bei der Berli-

nale zu landen, ist schon ein Kunststiick. Auf

Anhieb Kritiker wie Publikum zu iiberzeugen,

ein weiteres: ,WHOLETRAIN“ von Florian

Gaag brauste beim Berliner Festival in der Ka-

tegorie ,Perspektive deutsches Kino“ ganz
nach vorn. Der Film ermoglicht einen Blick ins Innere der Graffiti-Szene. Der Re-
gisseur weild, wovon er spricht, schlieBlich gehorte er selbst zur Szene der Spriih-
kiinstler in Miinchen. Sein Film erzéhlt die Geschichte einer Crew vier jugend-
licher Sprayer, die sich dieser Welt mit ihren ganz eigenen Werten, Regeln und
Codes verschrieben haben. Florian Gaag beschreibt seinen Film als Drama mit
bitter-siilRem Ausgang: ,,Es geht um Freundschaft, um Leidenschaft.“ Und natiir-
lich um die Graffiti-Kunst: Viele Leute machen sich nicht die Miihe, die Men-
schen hinter den Zeichen zu sehen. Florian Gaag wiirde sich wiinschen, dass sein
Film ein Beitrag ist, dies zu dndern. Deshalb mochte er auch besonders Schulen
mit Lehrern und Schiilern ansprechen diesen Film zu sehen um sich damit aus-
einanderzusetzten. Aber auch die Kamerafiihrung und die Musik zu diesem Film
ist etwas ganz besonderes.

Kartenreservierung unter: 09631-797400

Samstag, 27.01.2007

14.00 - 18.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Waldlehrpfad

Feurig kalt im Winterwald

Wir begeben uns auf die Suche nach winterlichen
Spuren im Wald, bauen Geister fiir den Geisterwald
des Waldlehrpfades und werden am Lagerfeuer
manch schaurig schone Uberraschung erleben.

Leitung: Umweltstation, Forstbetrieb Waldsassen
Zielgruppe:  Kinder (7-12 Jahren)

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 7,00 € (inkl. Materialkosten)

Samstag, 10.02.2007

14.00 - 17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Luftwerkstatt

Experimente, Luftmusik und vieles mehr laden dazu ein, das Element Luft mit
allen Sinnen zu erleben. Lasst euch {iberraschen!

Leitung: Umweltstation

Zielgruppe:  Kinder (6-11 Jahre)

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 5,00 €
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= Religion/Kloster

Umweltstation (Klostermedizin) H

Kultur und Bildung W

Musik (Seminare) W

Montag, 12.02.2007

19.00 - 22.00 Uhr - Gartenschulhaus

Fasten nach Hildegard
von Bingen

Hildegard war eine Verfechterin der Vier-Elemen-
ten-Lehre, denn ihrer Ansicht nach sind ,die vier
Elemente im Menschen und wirken in ihm“. Durch
das Fasten wird wieder ein Gleichgewicht zwischen
den Elementen hergestellt.

Warum Fasten? Was bringt mir das Fasten?
Der letzte Ausweg Fasten? Das rechte Maf finden!

Leitung: Johanna Eisner
Zielgruppe:  offen
Gebiihren: 6,00 € (inkl. Materialkosten)

Freitag, 16.02.2007

18.00-21.00 Uhr - Schulkiiche Knabenrealschule
FEUER-WASSER-LUFT und ERDE
- die vier Elemente als Koch-Inspiration

Lassen wir uns vom Rahmenthema der Umweltstation des Jahres 2007 kulina-
risch anregen. Einen warmmachenden Feuertopf, luftigleichte Sii3speisen und
Brot aus Getreide, das unsere Erde hervorbringt. Ein Kochabend an dem die vier
Elemente in vollwertigen Rezepten umgesetzt und dann auch den Gaumen Kkit-
zeln werden.

Bitte mitbringen: Kochschiirze, Geschirrtiicher, evtl. Gefa fiir Reste
Leitung: Gesundheits-Trainerin Theresia Kunz

Zielgruppe:  offen

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 10,00 € (zzgl. Materialkosten

Donnerstag, 22.02.2007

09.00 -16.00 Uhr - Gartenschulhaus
Natur pur - Filzen, wie es Alt und Jung Spass macht:

Naturgefarbte Wolle
- nass und trocken gefilzt

Einfithrung in verschiedene Filztechniken, Filz in Kombination mit anderen Textilien

Leitung: Anita Kostler

Zielgruppe:  Erzieher/innen, Fachlehrer fiir Textilarbeiten und interessierte
Lehrkréfte

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 15,00 € (zzgl. Materialkosten)



Freitag, 02.03.2007
bis Samstag 03.03.2007

Gartenschulhaus Eingang Brauhausstr.

Klein aber fein
- ,Mundharmonika
spielen macht SpaB”

Zielgruppe:  Anfanger im Alter von 8 - 80 Jahren, Musiker, Musiklehrer.

Teilnehmerz.: max. 12 - 15 Personen

Voraussetz.: Notenkenntnisse sind niitzlich, aber nicht unbedingt erforder-
lich. Fiir Anfénger ist die kleine Mundharmonika mit 10 Kanélen
(System Richter) in C-Dur am geeignetsten. Diese kénnen auch
preisgiinstig im Kurs erworben werden.

Freitag, 02.03.2007 -19.00 - 21.30 Uhr

bis Samstag, 03.03.07 - 09.30-12.00 u. 14.00-16.00 Uhr

Gartenschulhaus im Klostergarten, Eingang Brauhausstrafle

Gitarren-Crash-Kurs Il
Aufbaukurs

Wer bereits erste Spielerfahrungen auf der Gitarre

gesammelt hat und sein Repertoire an Akkorden,

Anschlagtechniken und Fingerpickings erweitern

will, ist bei diesem Kurs, der sich als Weiterfiihrung

vom Gitarren-Crash-Kurs I versteht, genau richtig.
Nach Wiederholung der Grundlagen von Kurs I werden in Kurs II weitere Grund-
akkorde, erste Barreakkorde, Einstieg in die Improvisation, Erweiterung von Drei
auf Vierklange, und songspezifische Liedbegleitungen behandelt.

Zeiten: Beginn Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr. . Die Teilnahme am Kurs I ist empfehlenswert aber keine Voraussetzung. Es kon-
Samstag von 09.00 ~12.00 Uhr und von 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr nen nur Akustikgitarren verwendet werden. Gitarre und Notenstander sind mit-
Dozent: Josef Bergauer, Massenhausen

zubringen.

fiir Fragen erreichbar Tel. 08165-8740
Anmeldeschl.: 23.02.07
unter Tel.:
Geblihren:

Zielgruppe:  Interessierte am Instrument Gitarre, Erzieher,

Jugendgruppenleiter und Lehrer (max. Teilnehmerzahl ca. 10)
Leitung: Andreas Ruppert u. Thomas Wildenauer Straubing
Anmeldeschl: 16.02.07

09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
35,00 € (fiir alle Teilnehmer inkl. Unterrichtsmaterial)

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Freitag, 02.03.2007 - 19.00-21.30 Uhr Weiter Infos hinsichtlich Ubernachtungen erteilt Ihnen die Tou-
= rist-Info Waldsassen: Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de
bis Samstag, 03.03.07 - 09.30-12.00 u. 14.00-16.00 Uhr Gebithren: 39,00 € inkl. Unterrichtsmaterial

Gartenschulhaus im Klostergarten, Eingang BrauhausstrafBBe

Gitarren-Crash-Kurs |
Erste Spielerfahrungen auf der Gitarre

Der Gitarren-Crash-Kurs richtet sich an Anfénger, die in

7 Stunden durch gezieltes Coaching Grundlagen der
Liedbegleitung und des Melodiespiels erlernen wollen.
Dabei richtet sich das Augenmerk besonders auf die
Grundakkorde kombiniert mit diversen Anschlags-
mustern und Pickings sowohl mit Plektren als auch mit
den Fingern. Ziel ist es Liedbegleitungen von Songs wie
,Lady in Black“, ,Laudato Si“, ,Knockin’on Heavens
Door“ und ,,Schifoan“ auf das eigene Repertoire iiber-
nehmen und weiterentwickeln zu kénnen.

Es konnen nur Konzert- oder Wandergitarren (keine Elektrogitarren) verwen-
det werden. Gitarre und Notenstédnder sind mitzubringen.

Samstag, 03.03.2007

17.00 Uhr - Aula des Klosters

Virtuose Gitarrenmusik
gespielt von deutschen
und tschechischen Musikschiilern

Miloslav Matous$ek und Tim Honzirek haben es sich

zur Aufgabe gemacht, talentierte junge Schiiler auf

tschechischer und deutscher Seite zu férdern. Dar-

iiber hinaus soll ihnen die Moglichkeit gegeben wer-

den, grenziiberschreitend gemeinsam zu musizie-
ren. Die Palette der musikalischen Darbie-
tung reicht dabei von Anfiangern bis hin zu
Bundespreistrégern ,,Jugend musiziert®. So-
listisch und in verschiedenen Ensembles pré-
sentieren in diesem Konzert die jungen Mu-
siker ihr Kénnen.

Religion/Kloster

Zielgruppe:  Interessierte am Instrument Gitarre, Erzieher, Jugendgruppen-
leiter und Lehrer (max. Teilnehmerzahl ca. 10)

Leitung: Andreas Ruppert u. Thomas Wildenauer Straubing

Anmeldeschl.: 16.02.07

Umweltstation (Klostermedizin) H

unter Tel.: 096.32'9200'37 Fax 09632-9200-47 . . Eintritt frei (Spenden werden angenommen
Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen erteilt Ihnen die Tou- zu Gunsten des KuBZ)
rist-Info Waldsassen: Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de
Gebiihren: 39,00 € inkl. Unterrichtsmaterial )
%
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Mittwoch, 07.03.2007
und Donnerstag, 08.03.2007

jeweils 19.00-21.00 Uhr

Computerraum der Madchenrealschule
Treffpunkt Eingang Schule in der Brauhausstr. (ist auch Parkméglichkeit)

EBAY fur Anfanger

Einfliihrung zum Umgang mit
dem Internetauktionshaus EBAY.

In diesem Kurs werden Sie angeleitet, wie Sie bei EBAY mitsteigern konnen. Die
am meisten verbreitete Internetauktionsplattform EBAY wird von erfahrenen
»Spezialisten“ ausfiihrlich erklart und in praktischen Beispielen vermittelt. Es
wird auch auf evtl. Risiken und Gefahren eingegangen. Erklart wird auch, wie
man eigene Artikel zur Versteigerung anbietet. Die Teilnehmer sollten bereits
Computergrundkenntnisse besitzen, jedoch Anfanger in Sachen EBAY sein. Sie
sollten eine giiltige Email-Adresse haben, welche man iiber das Internet abfra-
gen kann (z.B. web.de, freenet, gmx oder lycos). AuSerdem sollten Sie iiber 18
Jahre alt sein. Mitbringen konnen Sie einen Datentrager (CD) mit Fotos von Ar-
tikeln, die Sie prasentieren mochten.
Leitung: Florian Siller und Ferdinand Sperber
Anmeldeschl.: 26.02.2007
unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47

max. 17 Teilnehmer
Kursgebiihr: 29,00 €

Jeweils Donnerstag, 08.03./ 15.03.2007

18.00-21.00 Uhr - Grundschule Mitterteich (Werkraum)
TOPFERKURS:
Lustige Tonfiguren fiir den Garten

An diesen zwei Abenden werden Tonteile fiir eine Stele (Gartensaule) gefertigt, die
teilweise durch Pragen Struktur erhalt und durch Engobe angemalt werden kann.

Leitung: Cornelia Rief®
Zielgruppe:  Erwachsene
Maximale Teilnehmerzahl 10 Erwachsene
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebiihren: 15,00 € (zzgl. Materialkosten ca. 15 €)

= Religion/Kloster

Umweltstation (Klostermedizin) H

Kultur und Bildung W

Musik (Seminare) ®

Freitag, 09.03.2007
bis Samstag, 10.03.2007

Gartenschulhaus
Eingang Brauhausstrafle

Klein aber fein -
~Mundharmonika spielen macht SpaB“
fiir Fortgeschrittene

Zielgruppe:  Fortgeschrittene bzw. Absolventen unserer ersten Kurse, Musi-
ker, Musiklehrer

Teilnehmer: max 12 - 15 Personen

Voraus- Notenkenntnisse sind niitzlich, aber nicht unbedingt erforder-

setzungen:  lich. Fortgeschrittene sollten natiirlich das eigene Instrument
mitbringen (méglichst C-Dur). Dieser Kurs soll aufbauen auf un-
sere Anfingerkurse die wir schon durchgefiihrt haben. Ziel ist es
das Instrument noch besser kennenzulernen und auch durch ge-
zieltes eingehen auf Spieltechniken sein Kénnen auszubauen.

Zeiten: Beginn Freitag von 18.00 - 21.00 Uhr.
Samstag von 09.00 - 12.00 Uhr und von 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Dozent: Josef Bergauer, Massenhausen
filir Fragen erreichbar Tel. 08165-8740

Anmeldeschl.: 23.02.07

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47

Gebiihren: 35,00 € (fiir alle Teilnehmer inkl. Unterrichtsmaterial)

Freitag, 09.03.2007

15.00 - 17.00 Uhr - Klostergarten

Schnittkurs: Spalierobst und Obstbaume

Fachgerechte Anleitung zum Baumschnitt

Leitung: Harald Schloger
Zielgruppe:  Erwachsene
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: 2,00 €

Samstag, 10.03.2007
09.30-17.00 Uhr
Gartenschulhaus Eingang Brauhausstr.

Singen mit Kindern
Informationen und Tipps fur die
tagliche Praxis

Wie wichtig das Singen fiir die Entwicklung von Kindern

ist, belegen immer neue Studien mittlerweile vielfach.

Damit das Singen vom Kindergarten an bis iiber die

Schulen und in die Kinderchére hinein den jungen Menschen wie auch den An-

leitenden Freude macht und echten Gewinn bringt, sind solide Kenntnisse und

moglichst praxisnahe Tipps hilfreich. Das Tagesseminar vermittelt Impulse zu

folgenden Themen:

- Vom Umgang mit Kinderstimmen - wie Stimmbildung Spa8 macht

- Vom Umgang mit Liedern - Wege zu einer abwechslungsreichen Vermittlung

- Von Vielfalt und Einfalt - Literaturbeispiele, die Sinn und Freude machen

Zielgruppe:  Erzieherinnen in Kindergéarten, Grundschullehrkrafte, Kinder-
chorleiterInnen

Dozent: Robert Gostl (¥1969) studierte katholische Kirchenmusik in Re-
gensburg und Chorleitung an der Hochschule fiir Musik in Wiirz-
burg. Von 1996 bis 2005 leitete Robert Gostl die Vorchére und war
musikalischer Leiter der Grundschule der Regensburger Domspat-
zen. Nach Lehrauftragen an der Fachakademie fiir kath. Kirchen- =
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-> musik Regensburg und an der Hochschule fiir Musik in Wiirzburg,
bilden eine umfangreiche Referenten- und Jurytéatigkeit in den Be-
reichen Chorleitung, Kinderchorleitung und Stimmbildung sowie
die Tatigkeit als Autor (,,Singen mit Kindern“ und ,,Chorleitfaden®,
beides ConBrio, Regensburg ) und Dirigent die Schwerpunkte sei-
ner nunmehr freiberuflichen Tétigkeit.

Anmeldeschl.: 28.02.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen (auch in Ferienwoh-
nungen od. App.) erteilt Thnen die Tourist-Info Waldsassen: Tel.
09632 - 88-160, www.waldsassen.de

Gebiihren: 28,00 €

Freitag, 16.03.2007 - 19.00 bis 21.30 Uhr

bis Samstag, 17.03.2007 - 09.00-12.00 u. 13.30-17 Uhr

Grundschule - Aula, Waldsassen, Schulstr. 1
Dem Rhythmus auf der Spur

Trommel-Workshop
Einfiihrung in die Welt der Percussionsinstrumente

Der Workshop richtet sich an Anfénger, die erste Spieler-

fahrung auf Percussionsinstrumenten wie Congas, Bon-

gos, Djembe sowie Ethno- und Bodypercussion und dem

damit verbundenen Ensemblespiel sammeln wollen.

Schwerpunkte sind dabei Bodypercussion, Spieltechni-

ken auf der Conga und dem Erarbeiten von afro-cubani-

schen und brasilianischen Rhythmen im Ensemble. Ziel

ist es, ein gesichertes rhythmisches Fundament zu schaf-

fen und erste Grundkenntnisse im Percussion- und En-

semblespiel zu sammeln.

Es steht eine Anzahl von Congas, Bongos und anderen

Percussioninstrumenten zur Verfiigung. Eigene Instrumente falls vorhanden

sind willkommen (Congas, Bongos, Djemben und Smallpercussion etc.).

Dozent: Klaus Rosner, Percussionist, Lehrer fiir Schlagzeug, Percussion
und Ensemble

Zielgruppe:  alle Interessierten ob JUNG o. ALT, Musiklehrer aller Schulrichtungen
Max. 10 - 15 Teilnehmer
Unterrichtsmaterial wird gestellt.

Anmeldeschl.: 28.02.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Weiter Infos hinsichtlich Ubernachtungen (auch in Ferienwoh-
nungen od. App.) erteilt Thnen die Tourist-Info Waldsassen:
Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de

Gebiihren: 38,00 €

Samstag, 17.03.2007

19.00 Uhr - Aula des Klosters
Briefe aus dem Widerstand

Anlésslich des 100. Geburtstages von Helmuth James von

Moltke ladt das Kloster Waldsassen zu einem Abend des Ge-

denkens mit Bayerns Kultusminister a.D. Prof. Hans Maier und Frau Veronica
Jochum von Moltke ein. Herr Prof. Hans Mayer spricht iiber den Kreisauer Kreis
und liest aus Briefen von P.R6sch, P.Konig , Helmuth James von Moltke und P. Delp,
die im Widerstand gegen Hitler ihr Leben verloren. Frau Veronica Jochum von
Moltke spielt auf dem Klavier Werke von Bach, Mozart und Schumann.
Benefizveranstaltung fiir die Freya von Moltke - Stiftung fiir das neue Kreisau.

Veranstalter: Kloster Waldsassen

Eintritt: 10,00 € (Kinder 5,00 €)
Vorverkauf:  Touristinfo Waldsassen
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Umweltstation (Klostermedizin) H

Kultur und Bildung W

Musik (Seminare) W

Freitag, 23.03.2007 - 19.00 Uhr -22.00 Uhr

bis Samstag, 24.03.07 - 09.30-12.00 u. 13.30 Uhr bis 16 Uhr

Raumlichkeiten im Kloster Waldsassen
Treffpunkt Eingang Kloster (Pforte)

Workshop Singen nach Noten

Das Singen,,vom Blatt” fiir jeden erlernbar - gleich welchen
Alters - auch ohne Kenntnis eines Instruments - ,,spielend”,
vergniiglich, von Anfang an.

Die Séanger lernen spielerisch, die Notenzeichen zu

lesen, in Musik umzusetzen und ihr Gehor zu bil-

den. Rhythmische Sicherheit wird nebenbei mit er-

worben. Die verabreichte Musiklehre ist iiberhaupt

nicht trocken, sondern erhoht die Freude am Chor-

singen. Leistungsdruck wird vermieden. Fiir die

Teilnahme sind keinerlei Vorkenntnisse notwen-

dig. Durch das Uben wird eine intensive Gehorbildung erreicht. Auch der stimm-
bildnerische Bereich wird bertihrt.

Zielgruppe:  Willkommen sind alle Sdngerinnen und Sénger, auch diejenigen
die ganz von vorn anfangen (gleich welchen Alters), aber auch
Chorleiter, die sich iiberzeugen mdchten, ob man das zu Hause
im Chor umsetzen kann.
Dozent: Karl Heinz Schmitt, Aschaffenburg
Chorleiter, ehem. Vors. d. Musikrats im Deutschen Chorverband
Anmeldeschl.: 09.03.2007
unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Weiter Infos hinsichtlich Ubernachtungen erteilt Thnen die Tou-
rist-Info Waldsassen: Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de
Gebiihren: 20,00 €

Freitag, 23.03.2007

20.00 Uhr - Aula des Klosters

Musik verbindet!

JUBILAUMSKONZERT,

15 Jahre Partnerschaft der

Kreismusikschule des Landkreis Tirschenreuth mit
der Musikschule SokoloVv’

Die Musikschule des Landkreises Tirschenreuth, eine vom Land-
kreis getragene Bildungseinrichtung, nahm mit dem Schuljahr
1980/81 den Unterrichtsbetrieb auf. Derzeit werden etwa 1230
Schiilerinnen und Schiiler in 31 Unterrichtsorten des Landkreises
- darunter wesentlich auch in Waldsassen - von 43 Lehrkréften
ausgebildet. Das Facherangebot umfasst die Grundstufenausbil-
dung fiir Kinder ab 18 Monaten, alle etablierten Musikinstrumen-
te und verschiedene Ensembles, wie Streichorchester, Chore,
Akkordeonensembles, Big Band usw. sowie Musiktheorie/ Ge-
horbildung. Zur Kreismusikschule gehoren aulerdem eine Ballettabteilung und ein
Studien vorbereitender Ausbildungsgang. Nach Kontakten der Kreismusikschule ins
tschechische Nachbarland, schon vor der sanften Revolution, kam schlieflich 1991
eine Verbindung mit der Grundkunstschule Sokolov und ihrer Musikabteilung zu-
stande. Mit dem Austausch von Freundschaftsurkunden wurde diese Beziehung
1997 feierlich vertieft. RegelmaRige gegenseitige Mitwirkungen sowohl von Schii-
lerinnen und Schiilern als auch Lehrkréften bei Konzerten und sonstigen Anldssen
fiillen diese Freundschaft aus. Das Jubildumskonzert in der neuen Aula des Klosters
Waldsassen soll diese Volker verbindenden Bande durch Musik dokumentieren.

Leitung: Jakob Schréder, Musikschule des Landkreises Tirschenreuth
Eintritt frei (Spenden werden angenommen zu Gunsten des KuBZ)
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Freitag, 23.03.2007

15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus
,Naturfloristik - Wurzel und
Friihlingsbliiher in Harmonie vereint”

Lassen Sie sich von der Kunst der Naturfloristik verzaubern. Es werden Wurzeln
und Friihlingsbliiher zu interessanten Gestecken miteinander kombiniert und la-
den zum mitmachen ein.

Leitung: Gartenbduerinnen (Amt fiir Landwirtschaft und Forsten)
Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 5,00 € (zzgl. Materialkosten)

Mittwoch, 28.03.2007

19.00 - 21.00 Uhr - Gartenschulhaus
Friihlingskrauter - Friihlingbrauche

Mit Beginn des neuen Sonnenhalbjahrs sprie3en essba-
re Wildkréuter, die wir fiir die Entgiftung und Entschlak-
kung des Korpers nach dem langen Winter dringend be-
notigen.
Erfahren Sie, wie man aus der Brennessel oder dem Lo6-
wenzahn eine leckere Griindonnerstagsuppe zubereitet,
mit dem Bérlauch ein koéstliches Pesto herstellt und
gleichzeitig den Winter aus Geist und Korper vertreibt.
Mit neuem Schwung und Elan begegnen wir dem Huflattich oder den Génse-
bliimchen am Wegesrand und lernen, wie ein Trank der Begeisterung entsteht.

Leitung: Anne Zeitler (Heilpraktikerin)
Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 5,00 € (zzgl. Materialkosten)

Donnerstag, 29.03.2007

19.00 - 21.30 Uhr - Gartenschulhaus
Naturlicher Osterschmuck

Im Friihling setzt die Natur mit dem neu erwachenden Leben farbenfrohe Ak-
zente. Wir werden Osterdekorationen mit Frithlingsbliihern erstellen und erler-
nen, wie man auf Ostereiern mit Naturfarben schone Effekte erzielen kann.

Leitung: Umweltstation

Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 6,00 € (zzgl. Materialkosten)
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Freitag, 30.03.2007

19.30 Uhr - Aula des Klosters
Pilgerstatten und Ureinwohner

in Nordwestindien
Bilderreise - Mediaschau - Reisebericht

Bernhard Eckstein, als Weltenbummler bekannt,
berichtet iiber seine Reiseerlebnisse aus dem Jahr
2006. Diese Reise war bereits seine fiinfte durch
Indien. Wunderbare, Eindrucksvolle Aufnahmen
von Landschaften - Menschen - Natur und Kultur
fiihren den Betrachter in eine andere Welt. Die Un-
terschiede der fritheren Kulturen zur heutigen Zeit
werden dabei aufgezeigt.

Bernhard Eckstein
Spenden werden angenommen

Referent:
Eintritt frei

Freitag, 13.04.2007
bis Sonntag, 15.04.2007

In der Jugendherberge Wunsiedel

Kinderchorwochenende 2007

Fiir Kinder von 7 - 14 Jahren

Anreise: Freitag ab 17.00 Uhr
(Abendessen um 18.00 Uhr)
Abreise: Sonntag um 15.00 Uhr

(nach dem Gottesdienst)
Programm:  Wirsingen und musizieren, tanzen,
spielen, malen und haben Freizeit.
Es werden neue Lieder fiir den Got-
tesdienst gesungen.
Ein Singspiel fiir Chor, Schauspieler und Instrumente wird er-
probt und vorgefiihrt. Einige Kinder konnen Kulissen malen. In
der Tanzgruppe lernt man neue Ténze und stellt sie den anderen
vor. Zwischendurch singen wir lustige Lieder. Am Abend machen
wir eine Nachtwanderung evtl. mit Lagerfeuer.
Auch sonst ist um die Jugendherberge viel Platz zum Austoben.
Musikinstrumente sollen mitgebracht werden: Von der Flote bis
zur Bassgeige ist alles gefragt.
Anmeldungen: bitte bis 12.03.2007 beim Kultur- und Begegnungszentrum
Abtei Waldsassen Tel. 09632-9200-37.
Nihere Informationen erhdlt man auch bei Hedwig Bauer,
Falkenberg, Telefon 09637/379 oder Andreas Sagstetter Telefon
09632-916437
In Zusammenarbeit mit der Pfarrei Waldsassen
60,00 € (Geschwister 50,00 € p. Teiln.
inkl. Vollverpflegung und Materialien)

Gebiihren:
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Montag, 16.04.2007

19.00 - 21.00 Uhr - Gartenschulhaus

Workshop: Moderner Lehmbau

Die Zunahme allergischer Reaktionen von Menschen auf Schadstoffe in konven-
tionellen Baumaterialien, sowie das Interesse an gesunden Wohn- und Arbeits-
raumen begiinstigen den Einsatz natiirlicher Lehmprodukte. Zu den vorteilhaf-
ten Eigenschaften von Lehm zdhlen gutes Warmespeichervermogen, Reduzie-
rung hochfrequenter Strahlung und gute Schallddmmung. Lehm ist feuchtig-
keitsregulierend, geruchsabsorbierend und luftschadstoffneutralisierend.

Mit Naturfarben ist auch jegliche Farbgestaltung der Lehmwand méglich. Ver-
schiedene Gestaltungstechniken werden an diesem Abend vorgestellt.

Leitung: Reiner Baumler, Baubiologe
Anna Feibert, Farbgestalterin/Wohnberaterin
Zielgruppe:  Erwachsene
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebiihren: 3,00 €

Freitag, 20.04.2007
bis Sonntag, 22.04.2007

Kloster Waldsassen - Eingang Pforte

.Einer trage

des anderen Last”

Ein Wochenende der Begegnung
fiir Ehepaare

Marriage Encounter hat gezeigt, dass es sich lohnt,
in Aufrichtigkeit und Offenheit der Partnerin/dem
Partner zu begegnen und wirklich alles zu tun, um den Sinn und den Segen der
Ehe neu zu entdecken. Unsere Beziehung zueinander kann und darf in Liebe
weiter wachsen. Gott ist in unsere Ehe eingeladen, Gott will in unserem Alltag

gegenwartig sein und helfend zur Seite stehen.
Beginn: Freitag, 17.30 Uhr mit Abendessen
Ende: Sonntag gegen 16.00 Uhr.

Leitung: Pfarrer Heribert Sauerbier

Informationen zu Marriage Encounter: www.fires-deutschland.de
Veranstalter: Kloster Waldsassen
Anmeldungen: Mo.-Fr. 10.00-12.00 Uhr unter Tel. 09632-9200-24
bei Fr. Schmeil3ner
Unterkunftsmaglichkeit Kloster:
09632-9200-31 - Tagessatz 40,00 €
Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen erteilt Thnen die Tou-
rist-Info Waldsassen: Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de
Kursgebiihren: 50,00 €
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Freitag, 20.04.2007

15.00-17.00 Uhr - Klostergarten

Schnittkurs: Zierstraucher

Fachgerechte Anleitung zum Schnitt von Zierstrauchern
in Haus und Garten

Leitung: Harald Schloger
Zielgruppe:  Erwachsene
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: 2,00 €

Mittwoch, 25.04.07
Donnerstag, 26.04.07
Freitag 27.04.07

3 Abende, jeweils 18.00-19.30 Uhr
Computerraum der Madchen-
realschule - Treffpunkt Eingang Schule in
der Brauhausstr. (ist auch Parkméglichkeit)

Einfuhrung in den
Computer - keine Angst (Teil )

Dieser Kurs bietet die Moglichkeit, die Computerwelt in kleinen Schritten ken-
nen zu lernen. Neben der Vermittlung von einfachen theoretischen Kenntnissen
auf leicht verstandliche Art, konnen erste Erfahrungen im Umgang mit den viel-
faltigen Moglichkeiten, die ein Computer bietet, gesammelt werden.

Zielgruppe:  Anfanger und altere Jahrginge
(mit geringen Computer-Grundkenntnissen)

Themen: Information — Kommunikation. Die Computertechnik. Vom Ta-
schenrechner zur Multimediamaschine. Betriebssysteme und
Standardprogramme.

Textverarbeitung, Tabellenkalkulation, Datenbanken. Von der
Adresse zum Serienbrief.

Leitung: Christian Rieger, Diplomlehrer fiir Mathematik-Physik-Informatik,
Systembetreuer der MRS Waldsassen
max. Teiln. 12 / mind. Teiln. 5
(Teil II - vom 17.-19.10.2007)

Anmeldeschl. (TeilI): 16.04.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47

Gebiihren: 30,00 €

Freitag, 27.04.2007

15.00-17.00 Uhr - Klostergarten
Bodenuntersuchung im Hausgarten

Jeder Autofahrer checkt sein Auto von Zeit zu Zeit, aber wozu soll es gut sein,
einen Klumpen Erde zu untersuchen? Um Pflanzen
optimale Bedingungen bieten zu kdnnen, ist es wich-
tig, die Beschaffenheit des Bodens bestimmen zu
konnen. Im Rahmen eines Vortrages und eines Pra-
xisteils besteht die Moglichkeit, einfache Bestim-
mungsmethoden zu erlernen, die jeder Gartenbesit-
zer zu Hause anwenden kann.

Leitung: Harald Schléger (Kreisfachberater),
Marco Werner (Dipl. Geookologe)
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: 5,00 €
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Samstag, 28.04.2007

15.00-17.00 Uhr - Klostergarten
Vortrag und Praxisteil:
Rosenschnittkurs

Der Experte Franz Wénninger zeigt den fachgerechten
Schnitt und die fachgerechte Pflege von Wild- und Edel-
rosen.

Referent: ~ Franz Wénninger
Zielgruppe: offen
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebihren: 3,00 €

Samstag, 05.05.2007
14.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus

Erdwerkstatt

Verschiedene Experimente zum Thema Boden laden
ein, die Geheimnisse der Erde niher zu betrachten.

Leiter: Umweltstation
Zielgruppe:  Kinder (6-11 Jahre)
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebihren: 5,00 €

Freitag, 11.05.2007

15.00-18.00 Uhr - Gartenschulhaus
Schwingelherstellung

Aus Fichtenwurzeln werden in traditioneller Weise
wunderschone Korbchen hergestellt.

Leitung: Alois Hart

Zielgruppe:  offen

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 10,00 € (inkl. Materialkosten)

Samstag, 12.05.2007

13.30 - ca. 16.30Uhr
Treffpunkt: Wanderparkplatz Wernersreuth

(nach Naturfreundehaus)

Bergbau im friuhen Mittelalter

Informative Wanderung zur Silbermine am Heidelberg, weiter zum Ringelfelsen
und zuriick.

Leitung: Werner Scharnagl
(bitte Ausweis und festes Schuhwerk mitbringen)
in Kooperation mit Gésteinformation Neualbenreuth

Gebiihren: kostenlos

Dienstag, 15.05.2007
09.00-12.00 und 13.00-16.00 Uhr
Okologische Bildungsstitte Hohenberg

Fortbildungsreihe: ERDE

Welche Bedeutung hat die Erde fiir unser Leben?
Welches Leben tummelt sich in der Erde?

Zielgruppe:  Erzieherinnen/Erzieher
Siehe Extraseiten 47 /48
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15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Workshop: ,,Wolle waschen am Bach”
Filzworkshop fiir Kinder

Referentin:  Anita Kostler

Zielgruppe:  Kinder (6-12 Jahre)
Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 2,50 € (zzgl. Materialkosten)

Freitag, 18.05.2007

15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Naturfotografie digital

Thema: lebendige ERDE - ein Workshop
fir Kinder und Jugendliche

Der Vorteil der digitalen Fotografie liegt darin, dass die Ergebnisse sofort ausge-
druckt und besprochen werden kénnen. Der Kurs soll mit der Technik vertraut
machen und dazu anleiten, die Natur genau zu beobachten. (Bitte eigene Digi-
talkamera, wenn moglich mit Gebrauchsanweisung mitbringen)

Leitung: Armin Steinhauser

Zielgruppe:  Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 6,00 € (inkl. Materialkosten)

Montag, 21.05.2007

15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Kreatives Gestalten mit Lehm

Murmel spielen wie frither. Lehm einmal anders erleben.

Leitung: Anna Feibert

Zielgruppe:  Kinder im Alter von 7-12 Jahren
Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 3,00 € (inkl. Materialkosten)

15.00 Uhr - Klostergarten

Fiihrung durch den Hildegardgarten
(m. Praxisteil) und meditativem Impuls

der Zisterzienserinnenabtei Waldsassen

im Hildegard Garten mit der Hildegardexpertin Johanna Eisner:
riechen, schmecken, fithlen

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen)
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Montag 04.06.2007 - ab ca. 09.00 Uhr
bis Mittwoch 06.06.2007 ca. 16.00 Uhr

Ferienprogramm fir Kinder:
Zeltlager

Wenn du Lust auf ein paar Tage Abenteuerleben mitten in der Natur hast, dann
komm doch mit uns zum Zelten ins Waldnaabtal.

Leitung: Umweltstation in Kooperation mit JH Tannenlohe
Zielgruppe:  Kinder ab 6 Jahren

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 35,00 € (inkl. Materialkosten und Verpflegung)

Freitag, 08.06.2007
14.00-16.00 Uhr
Kneippanlage Klostergarten

Kneipp fir Kinder

Aktionen zum Thema Kneipp fiir Kinder. Es wer-
den erlebnisreiche Aktionen zum Thema Wasser,
Bewegung und Heilpflanzen angeboten.

Leitung: Lisa Rauh (Kneippverein Frieden-
fels)

Zielgruppe:  Kinder im Alter von 6-14 Jahren

Gebiihren: Kinder 4,00 €

Sonntag, 10.06.2007
13.30 Uhr-ca. 18.00 Uhr
Treffpunkt: Beginn des Klima-Terrain-Weges in Friedenfels

Wanderung entlang des
Klima-Terrain-Weges

Der ca. 10 km lange Klima-Terrain-Weg liegt in ei-

ner abwechslungsreichen und weitgehend intak-

ten Landschaft. Ziel dieser Wanderung ist es,

dem Wanderer, die natiirlichen Einfliisse, wie das

Klima und Vegetation dem Korper bewusst zu

machen und dabei Herz- und Kreislauf zu kontrollieren. Alle diese Einfliisse stel-
len Reize dar, die allgemein harmonisierend auf den Kérper einwirken.

Im Anschluss an diese Wanderung besteht die Moglichkeit einzukehren.

Zielgruppe:  offen
Leitung: Lisa Rauh (Kneippverein Friedenfels)
in Kooperation mit der Umweltstation Waldsassen

Gebiihren: kostenlos

Freitag, 15.06.2007

17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Diavortrag mit anschlieBender Beratung:

Rosen und ihre Begleiter
Rittersporn und Co. sind gute Nachbarn der Rosen. In diesem Vortrag lernen Sie

niitzliche Staudenbegleitpflanzen von Rosen kennen.

Referent: Franz Wéanninger
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebiihren: 3,00 €
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Samstag, 16.06.2007

06.00 -07.30 Uhr - Altenhammer
Vogelexkursion

Der Juni bietet sich an, die Vogelstimmen neu einzuprigen

oder zu erlernen, denn zu diesem Zeitpunkt sind die mei-

sten Zugvogel schon aus ihren Winterquartieren zuriick. In der Umgebung von
Altenhammer mit seiner abwechslungsreichen Landschaft werden wir bekannte
und vielleicht nicht so bekannte Vogel beobachten.

Referent: Roland Bonisch (Landesbund fiir Vogelschutz)

Gebiihren: kostenlos

Sonntag, 17.06.2007
13.30 Uhr-ca.17.30 Uhr - Eingang Klostergarten

Umweltradtour

Der ca. 28 km lange Rundkurs ist aul3er fiir Rennréder fiir alle Fahrradtypen ge-
eignet. Wir nehmen auch auf ungetiibte Radlfahrer Riicksicht. Die Strecke fiithrt
vorbei an unbekannten Weilern, durch einsame Walder und an zwei 6kologisch
dullerst interessanten Bereichen, bei denen wir seltene Pflanzengemeinschaften
kennen lernen.

Leitung: Barbara Wenisch

Zielgruppe:  offen

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: kostenlos

Dienstag, 19.06.2007

09.00-12.00 Uhr und 13.00-16.00 Uhr
Naturerlebnisgarten Waldsassen

Fortbildungsreihe: FEUER

Feuer ist unsere urspriinglichste Warmequelle. Expeimente, Spiele, Aktionen
und Wissenswertes iiber eine heilde Sache.

Zielgruppe:  Erzieherinnen/Erzieher
Siehe Extraseiten 47/48

Donnerstag, 21.06.2007
19.00-21.00 Uhr - Gartenschulhaus

Antlitzdiagnose (ersetzt nicht den Hausarzt)

Anhand verschiedener Zeichen im Gesicht, sowie bestimmter Kérpersymptome,
konnen die Besucher nach Ausfiillen eines Fragebogens eine Einzelauswertung
iiber Mineralstoffméngel bekommen (nach Dr. Schiilfler). Wéhrend dieser Zeit
finden Einzelberatungen statt.

Leitung: Berta Frank (Heilpraktikerin)

Zielgruppe:  offen

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 2,00 €
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jeweils 14.00-16.00 Uhr - Klostergarten
Kursreihe fiir Kindergartenkinder

Die wunderbare Welt des Wassers

Wissenswertes und Informatives, Naturerlebnisspiele und Aktionen mit allen
Sinnen rund um das Leben im Wassers

Leitung: Umweltstation
Zielgruppe:  Kinder (4-6 Jahre)
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebiihren: 3,50 € je Kurs

Freitag, 22.06.2007
20.00 Uhr
Gartenschulhaus Eingang Brauhausstrafle

Der Elternfiihrerschein lll

,.Starke Eltern, starke Kinder”,
von der Familie zum Team

Thema: Sinnvolle Disziplin. Disziplin vs. Strafe. Wie
konnen wir unseren Kindern Disziplin beibringen?
Konsequenzen konsequent einsetzen, wie geht das?

Der Elternfiihrerschein kniipft an die Erfahrungen der Eltern an und vermit-
telt Informationen: padagogische, kommunikative und entwicklungspsycholo-
gische. Die Referentin legt groRen Wert auf die Orientierung an vorhandenen
Ressourcen sowie an der Nahe zum ,Elternalltag*:

Der Elternfiihrerschein kann:

- Das Selbstbewusstsein von Eltern starken

- Eltern helfen, ihre Erziehungsverantwortung besser zu iibernehmen
- Die Kommunikation in der Familie verbessern helfen

Referentin: Frau Sigrid Stilp, Bechtsrieth
Kinderkrankenschwester, Lehrbeauftragte der Katholischen Aka-
demie fiir Berufe des Gesundheitswesens in Regensburg, Quali-
fizierte Elternkursleiterin, Mitglied der Fachgruppe fiir Super-
vision der Di6zese Regensburg, freie Kommunikationstrainerin
und -beraterin.

Voranmeldung: erbeten wenn mdglich unter: 09632-9200-37
In Zusammenarbeit mit der KEB Tirschenreuth

Gebihren: 2,00 €

Freitag, 22.06.2007

16.00 Uhr-19.00 Uhr - Gartenschulhaus und Extensivwiesen
in der Umgebung von Leonberg

Tagfalterseminar

Die Vielfalt der heimischen Tagfalterarten bestimmen und kennen lernen ist das
Ziel dieses Seminars. Der Experte Toni Wolf wird an verschiedenen Standorten
in der Region die wichtigsten Tagfalterarten vorstellen und auf ihre Lebensrdu-
me eingehen.
Zielgruppe:  Padagoginnen/Padagogen/ Erwachsene
Referent: Toni Wolf

(Untere Naturschutzbehorde)
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebiihren: 5,00 € (inkl. Materialkosten)
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Samstag, 23.06.2007

20.00 Uhr - Aula des Klosters
Akkordeonkonzert

des Ensemble Concertante
(Quintett des 1. Akkordeonorchesters Waldsassen)

Ensemble concertante ist eine Gruppe
von flinf Akkordeonistinnen des
1. Akkordeonorchesters Waldsassen e.V.

Wie bereits in den letzten Jahren moch-
te das Ensemble Thnen auch in diesem
Jahr das Akkordeon als konzertantes In-
strument nédher bringen. Dabei wird
nicht nur auf Technik und Fingerfertig-
keit groflen Wert gelegt, sondern vor allem auch auf die Ausarbeitung der Mu-
sikstiicke beziiglich Dynamik, Akzentuierung und Zusammenspiel. Sie werden
feststellen, dass das Akkordeon neben seiner altbekannten Funktion als volks-
tiimliches Musikinstrument auch ganz andere Eigenschaften aufzuweisen hat.

Das Programm umfasst vor allem Originalkompositionen, aber auch klassische
Werke sowie traditionelle und moderne Musikstiicke werden dargeboten.

Zu diesem musikalischen Vergniigen laden wir Sie herzlichst ein.

Veranstalter: 1.Akkordeonorchester Waldsassen in Zusammenarbeit mit dem KuBZ
Eintritt: 6,00 € - kein Vorverkauf, nur Abendkasse

Sonntag, 24.06.2007

19.00 Uhr - Neuer Schulhof des Klosters

(bei schlechtem Wetter in der Aula des Klosters)

Benefizkonzert

Klosterstadter Blasmusik

Eine Veranstaltung der
Klosterfreunde zu Gunsten des Klosters

,Blasmusik in vielen verschiedenen Facetten“ Die Klosterstddter Blasmusik wur-
de am 6. Juni 1984 gegriindet. Sie besteht aus 35 Musikerinnen und Musiker.
Thr Repertoire umfasst ein reichhaltiges Programm, das von konzertanter, {iber
klassische, sinfonische, bohmische bis hin zur modernen Blasmusik alle Berei-
che abdeckt.

Ausfiihrende: Klosterstadter Blasmusik Waldsassen

Leitung: Tobias Bohm

Vorverkauf:  Tourist Info, Tel.: 09632/88160, Fax.: 09632/5480
Veranstalter: Klosterfreunde der Abtei Waldsassen

Eintritt: 7,00 € zu Gunsten des Klosters
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Jeweils letzter Sonntag im Monat, 24.06.2007

15.00 Uhr - Klostergarten
Fihrung durch den Hildegardgarten

(m. Praxisteil) und meditativem Impuls
der Zisterzienserinnenabtei Waldsassen

im Hildegard Garten mit der Hildegardexpertin Johanna Eisner:
riechen, schmecken, fithlen

Gebiihren: Kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen)

Sonntag, 24.06.2007
10.00-17.00 Uhr - Klostergarten

Tag der offenen Gartentir

Die Tradition, schéne Privatgirten von Zeit zu Zeit der Offentlichkeit zu prasentieren,
stammt aus England. Ziel unseres Gartens ist es, sich Gestaltungsideen fiir den eigenen
Garten zu holen und interessante Informationen zur Naturheilkunde zu bekommen.

Veranstalter: Umweltstation
Gebiihren: Freier Eintritt
Es besteht die Moglichkeit bei Kaffee und Kuchen im Garten zu verweilen.

Donnerstag, 28.06.07
14.00-16.00 Uhr - Klostergarten
Kursreihe fiir Kindergartenkinder

Die wunderbare Welt

des Wassers

Text siehe 21.06.07 - Seite 20
Gebiihren: 3,50 € je Kurs

Samstag, 30.06.2007
Sibyllenbad/Klostergarten

TCM-Gesundheitstag

im Sibyllenbad/Neualbenreuth in Kooperation mit der Umweltstation
der Stiftung Kultur- und Begegnungszentrum Abtei Waldsassen

Die TCM ist eine seit Jahrhunderten im chinesischen Kulturkreis praktizierte Ge-
sundheitsfiirsorge, die den Menschen als Einheit aus Kérper, Geist und Seele be-
greift. Der Mensch kann Krankheiten bewéltigen, wenn er sich im Gleichgewicht
der beiden Polarititen (Yin und Yang) und der fiinf Wandlungsphasen befin-
det und wenn geniigend Abwehr-Qi (wei qi) vorhanden ist. Die TCM kennt fiinf
Sédulen der Behandlung, vier Behandlungen finden von au8en statt. Dabei wird
entweder durch Akupunktur, Massage (z.B.Tuina), Warmebehandlung und Er-
nahrung versucht, ein Gleichgewicht der Wandlungsphasen (Wasser, Erde, Holz,
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Feuer und Metall) herbeizufiihren. Die fiinfte Sdule steht fiir die aktive Bewe-
gungslehre wie z.B.Qigong.

Auf unserem TCM-Gesundheitstag im Sibyllenbad am 30.6. 2007 werden einzel-
ne Elemente der TCM vorgestellt und Sie konnen die TCM- Angebote des Sibyl-
lenbads buchen und selbst erleben. Bei einer Fithrung im wunderbaren Kloster-
garten Waldsassen zeigt Thnen Marco Werner (Projektleiter der Umweltstation
Waldsassen) und Frau Dr. Dick Kollmannsperger die heilende Kraft der Kréduter.
Das genaue Programm und die Teilnehmergebiihren erfahren Sie ab
01.03.2007 beim Kurmittelhaus Sibyllenbad (www.sibyllenbad.de) und bei
der Umweltstation Waldsassen (www.kubz.de, Link: Umweltstation).

Freier Eintritt (Spenden werden gerne entgegengenommen)

Samstag, 30.06.2007

20.00 Uhr - Aula des Klosters
Konzert des Kammerorchester
Collegium Musicum Frankfurt

Benefizkonzert zu Gunsten der Stiftung Kultur- und Begegnungszentrum
Abtei Waldsassen gefordert durch die Firma Wiesauplast

Gebiihren:

Zur Auffiihrung kommen Werke:

Gabriel Fauré: Elégie fiir Cello und Orchester

David Popper: Cellokonzert

Bela Bartok: Ruménische Tédnze

Josef Suk: Serenade fiir Streichorchester

Solistin: Sabine Krams, Solocellistin des Frankfurter
Opern- und Museumsorchesters

Das Kammerorchester Collegium Musicum Frankfurt gehort zu den traditi-
onsreichsten Laienorchestern Hessens. Es ging aus einem Sinfonieorchester her-
vor, das Horst Langkamm 1967 griinde-

te. Unter seiner Leitung konnten eine

Reihe von Urauffithrungen zeitgenossi-

scher Komponisten, - wie G. Miiller-

Hornbach, Frank Michael u.a. - aufge-

fithrt werden.

Von 1995 bis 1999 leitete Roland Béer, So-

lorepetitor und mittlerweile Kapellmeister

an der Frankfurter Oper das Kammerorche-

ster. Seit 1999 steht Jens-Uwe Schunk dem Orchester als kiinstlerischer Leiter vor.
In den letzten Jahren gastierte das Orchester mit grofem Erfolg in Waldsassen mit
Werken von Poulenc, Tschaikowsky, Grieg, Elgar, Bach u.a. Regelméf3ig veranstal-
tet das Kammerorchester Konzerte in der Deutschordenskirche in Frankfurt-Sach-
senhausen. In den letzten Jahren konnten dort so grof3e Werke wie das Violinkon-
zert von Brahms, die 7. Sinfonie von Beethoven und die 8 Sinfonie von Dvorak auf-
gefiihrt werden. Im Jahr 2007 feiert das Kammerorchester sein 40-jahriges Bestehen.

Vorverkauf:  Tourist Info Tel. 09632-88-160 nummerierte Plétze
Eintritt: 6,00 € alle Platze
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Sonntag, 01.07.2007

13.00-18.00 Uhr - Klostergarten
Biirgerfest:
Wasserspiele im Klostergarten

Im Rahmen des Biirgerfestes bietet die
Umweltstation allerhand zum Thema
Wasser fiir Jung und Alt an.

Veranstalter: Umweltstation

Im Rahmen des Biirgerfe-
stes werden Erfrischungs-
getrénke sowie Kaffee und
Kuchen angeboten.

Freier Eintritt

Juli 2007

Naturerlebnisgarten
Einweihung des

Internationalen
Phanologischen Gartens

und der Wetterstation im Naturerlebnisgarten der Umweltstation

Der Naturerlebnisgarten der Umweltstation des KuBZ wird durch eine profes-
sionelle Wetterstation mit GroRdisplay fiir Besucher und Hobbymeteorologen
erweitert. Eine weitere Bereicherung erfahrt unser Garten durch die Anlage ei-
nes, Internationalen Phinologischen Gartens“ (Phénologie: Lehre iiber das Jahr
hinweg periodisch auftretender Entwicklungserscheinungen an bestimmten
Pflanzen, z. B. Pollenflug).

Gebiihren:

Kooperations Universitét Bayreuth

partner: Okologischer Botanischer Garten Bayreuth
Humboldt Universitét Berlin (Fachbereich Agrarmeteorologie)
Gebiihren: kostenlos

Nahere Informationen entnehmen Sie bitte der Tagespresse

Donnerstag, 05.07.2007

14.00 -16.00 Uhr - Klostergarten
Kursreihe fiir Kindergartenkinder

Die wunderbare Welt

des Wassers

Text siehe 21.06.07 - Seite 20
Gebiihren: 3,50 € je Kurs

Freitag, 06.07.2007

17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Vortrag: Pflege und Zucht
von Rosen

Rosenzucht, Stecklingsvermehrung und Einfiihrung
in die Pflanzendiingung und den Pflanzenschutz
Referent: Franz Wéanninger

Zielgruppe:  offen

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebihren: 3,00 €
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Dienstag, 10.07.2007
09.00-12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Naturerlebnisgarten Waldsassen

Fortbildungsreihe: WASSER

Wasser, Quell des Lebensauseinandersetzung mit dem
nassen Element.

Zielgruppe:  Erzieherinnen/Erzieher Siehe Extraseiten 47 /48

Mittwoch, 11.07.2007

18.00-20.00 Uhr - Klostergarten
Sommerschnitt an Obstbaumen
Spalierobst: Wasserschosser und ihr ,,Schnitt”

Auch im Sommer bedarf es einen fachgerechten Schnitt an den Spalierobstbéu-
men, will man eine reichliche Obsternte erhalten. Unter fachkundiger Anleitung
werden Sie in die Kunst des fachgerechten Obstbaumschnittes eingewiesen.

Referent: Kreisfachberater Harald Schloger
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: 2,00 €

Samstag, 14.07.2007

14.00-17.00 Uhr - Klostergarten
Wasserwerkstatt

Was man alles mit Wasser erleben kann, dass kénnt
ihr an diesem Nachmittag durch spannende Aktivi-
téten erfahren.

Leitung: Umweltstation
Zielgruppe:  Kinder (6-11 Jahre)
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: 5,00 €

Samstag, 21.07.2007

20.00 Uhr - Aula des Klosters
Konzert

»Jugend musiziert”

Junge Talente musizieren in der
Abtei Waldsassen

Zu einem Konzert mit hochtalentierten Preistrédgern des Wettbewerbs , Jugend
musiziert” ladt die Stiftung Kultur- und Begegnungszentrum Abtei Waldsassen
in die Aula des Klosters ein. Das Konzert présentiert junge beim Landes- und
Bundeswettbewerb ,Jugend musiziert“ ausgezeich-

nete Musikerinnen und Musiker aus der Oberpfalz

und aus Oberfranken, die solistisch und in Ensem-

bles Ausschnitte aus ihrem Wettbewerbsprogramm

vortragen werden. Das Konzert wird gemeinsam mit

der Musikschule der Hofer Symphoniker und den

Regionalausschiissen ,Jugend musiziert” Hoch-

franken und Oberpfalz Mitte/Nord veranstaltet.

Eintritt frei, Spenden erbeten



Montag, 23.07.2007

19.00-22.00 Uhr - Gartenschulhaus

Hildegard - das Leben
wiirzen, nicht versalzen

Neue Lebenskraft in unseren Speisen -mit Krdutern

nach Hildegard von Bingen.

Leitung: Johanna Eisner

Zielgruppe:  offen

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 6,00 € (inkl. Materialkosten)

Freitag, 27.07.2007
20.00-22.00Uhr
Treffpunkt: Gartenschulhaus, Exkursion nach Pechtnersreuth

Fledermausexkursion:
Wasserfledermaus & Co

Unter fachkundiger Anleitung eines Fledermaus-
experten wollen wir uns an die faszinierende
Welt der ,Fliegenden Hénde“ herantasten und
die Flederméuse kennenlernen.

Referent: Toni Wolf (untere Naturschutzbehorde)
Zielgruppe:  offen

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: Erwachsene: 2,50 € - Kinder: 1,50 €

Jeweils letzter Sonntag im Monat, 29.07.2007

15.00 Uhr - Klostergarten
Fiihrung durch den Hildegardgarten

(m. Praxisteil) und meditativem Impuls
der Zisterzienserinnenabtei Waldsassen

im Hildegard Garten mit der Hildegardexpertin Johanna Eisner:
riechen, schmecken, fithlen

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen)

Montag, 30.07.2007 bis Sonntag, 05.08.2007

Treffpunkt Basilikaplatz
Waldsassener
Singwoche 2007

Die ,Waldsassener Singwoche” findet
2007 zum wiederholten Male statt.

Zielist es, die Singpraxis von ambitionier-

ten Chorséngerinnen und -séngern, aber

auch von Chorleitern, Kirchenmusikern,

Absolventen von Musikhochschulen und Konservatorien, Musikpddagogen zu
fordern sowie das eigene Repertoire zu erweitern.

Leitung: Prof. Albert Anglberger (Salzburg)
Lebenslauf: ~ Univ. Prof. Albert Anglberger wurde in Lochen (Oberosterreich)
geboren. Nach der Matura am Kollegium Petrinum in Linz =
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Studium an der Musikhochschule in
Wien (Dirigieren: Hans Swarowsky,
Orgel: H.Haselbock, Chorleitung:
R.Schmid) 1966 bis 1972 Kapellmei-
ster bei den Wiener Sangerknaben
(Konzertreisen durch Europa, Asien,
Japan, Stidafrika und USA). Von
1972 bis 1984 hatte Anglberger die
Stelle des Grazer Domkapellmeisters

inne und wurde 1984 zum Professor fiir ,Chor und Ensemblelei-

tung” an die Universitit ,Mozarteum“ nach Salzburg berufen

und leitet dort folgende Chore: Universitédtschor Salzburg ( 1984

reaktiviert) , den Kammerchor ,,Collegium Musicum Salzburg®,

sowie den Bezirks- Lehrerchor Brau-

nau.

Programmvorschau 2007:

anspruchsvolle Chorliteratur unter-

schiedlichster Stilepochen mit be-

sonderer Berticksichtigung der zeit-

genossischen Chormusik.

Ablauf: Beginn:  Montag, 30.07.2007 - 10.00 Uhr
Ende: Sonntag, 05.08.2007 - nach dem 9.30 Uhr
Gottesdienst in der Basilika Waldsassen.
Konzert: 04.08.07 Abschlusskonzert in der Aula des Klosters
Probenzeiten: taglich 9.00 - 12.00 Uhr, 15.00 - 17.30 Uhr / 19.00 - 21.00 Uhr
Anmeldeschl.: 08.07.2007
unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen erteilt Thnen die Tou-
rist-Info Waldsassen:Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de
Gebiihren: 75,00 €

Mittwoch - Freitag, 01.08. ca. 8.30 Uhr
- 03.08.2007 ca. 18.00 Uhr

Treffpunkt: Eingang Klostergarten
Ferienprogramm:
Kanutour auf der Vils

und Naab

Das richtige Programm fiir Kanu-Einsteiger!
Drei Tage paddeln und Abenteuerleben in und an der Vils und der Naab.

Leitung: Umweltstation

Zielgruppe:  Jugendliche ab 12 Jahren

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: 95,00 € (inkl. Materialkosten, Fahrtkosten, Kanu- u. Zeltverleih)
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Mo. 06.08. bis Fr. 10.08.2007

Kloster - Basilika

Internationale Orgelakademie
Waldsassen 2007

Die Orgelakademie Waldsassen versammelt re-
gelmif3ig im Sommer Organisten jeglicher Natio-
nalitdt zu Meisterkursen mit unterschiedlichen
Themen bzw. Stilbereichen. Dabei werden in aus-
fiihrlicher Weise Interpretationsfragen behandelt
und besonders didaktische Hilfen wie z.B. Uben,
Technik, Gedachtnistraining, etc. vermittelt.

Die grof3e Orgelanlage der Basilika mit jhren zwei 6-manualigen Spieltischen
bietet zudem giinstige Voraussetzungen fiir ein breites Spektrum an Orgellite-
ratur unterschiedlichster Stile und Epochen.

Das jeweilige Abschlusskonzert soll den Kursteilnehmern schlieBlich die Mog-
lichkeit bieten, die erarbeiteten Werke 6ffentlich vorzutragen.

Leitung: Prof. Glinther Kaunzinger

Kursprogramm: Das gesamte Orgelwerk von: J.S. Bach, F. Mendelssohn-Barthol-
dy, Fr. Liszt, J. Reubke, C. Frank, Ch.-M. Widor, L. Vierne, M. Du-
ruflé, O. Messiaen, J. Alain, J. Guillou, P. Eben.

Schwerpunkt: Bessere Technik durch besseres Uben!

Beginn: 06.08.2007 - 09.00 Uhr Basilika
Tagesablauf und Proben nach Absprache.

Unterrichtssprache: Deutsch/Englisch

Anmeldeschl.: 29.06.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47

Erfolgt eine Abmeldung nicht wenigstens 4 Wochen vor Seminarbeginn, miis-
sen wir eine Ausfallgebiihr in Hohe von 50% des Seminarbeitrages einbehalten.
2 Wochen vorher besteht kein Anspruch auf Riickerstattung.

Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen (auch in Ferienwohnungen od. App.)
erteilt Thnen die Tourist-Info Waldsassen: Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de

aktive Teilnehmer 180,00 €
passive Teilnehmer 100,00 €

Gebiihren:

Samstag, 11.08.2007
13.30-ca. 17.00 Uhr
Treffpunkt: Grenziibergang Neualbenreuth

Wanderung zum Eisenbiihl und
Altalbenreuther Sauerling

Die Flora im ehemaligen Grenzgebiet - Erlauterungen {iber das Fraischgebiet
(Bitte Ausweis und festes Schuhwerk mitbringen!)

Leitung: Werner Scharnagl
Gebiihren: kostenlos

Mittwoch, 15.08.2007

14.30-15.00 Uhr - Klostergarten
Marienandacht ,,Maria-Himmelskaonigin™
unter freiem Himmel

Es ergeht herzliche Einladung zu dieser Marienandacht unter freiem Himmel mit
der Zisterzienserinnenabtei Waldsassen.
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Jeweils letzter Sonntag im Monat, 26.08.2007

15.00 Uhr - Klostergarten
Fiihrung durch den Hildegardgarten

(m. Praxisteil) und meditativem Impuls
der Zisterzienserinnenabtei Waldsassen

im Hildegard Garten mit der Hildegardexpertin Johanna Eisner:
riechen, schmecken, fiithlen

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen)

Freitag, 31.08.2007

15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus

,Naturfloristik
- Binden einer Erntekrone”

Im Hinblick auf das Erntedankfest werden wir Erntekro-

nen aus Triticale und anderen Getreidearten binden, die

jeder mit nach Hause nehmen darf.

Leitung: Gartenbauerinnen (Amt fiir Landwirtschaft und Forsten)
Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 5,00 € (zzgl. Materialkosten)

Dienstag, 04.09.07
bis Donnerstag, 06.09.07

09.00-12.00 und 13.30-16.30 Uhr
Naturerlebnisgarten

Ferienprogramm fir Kinder:
Feuer, Blitz und Funkenschlag

Wir werden uns drei Tage lang mit allem beschéftigen, was mit Feuer zu tun hat.
Wird es uns gelingen Feuer ohne Feuerzeug zu entziinden, mit der Kraft des
Feuers Dinge zu ,,verzaubern“ oder uns selbst mit verschiedenen Feuer-Kunststii-
cken vertraut zu machen?

Fiir Spaf® und Spannung rund um das Thema Feuer wird auf jeden Fall gesorgt
sein.

Leitung: Georg Biernoth und Umweltstation
Zielgruppe:  Kinder (5-11 Jahre)

Gebiihren: 18,00 Euro, (oder 6,00 Euro pro Tag)
Wir férdern die
Kunst und Kultur
KASSECKER in unserer Region
Bauunternehmen

Franz KASSECKER GmbH
Egerer StraBe 36, 95652 Waldsassen

Besuchen Sie www.kassecker.de

und im Internet
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Mittwoch, 05.09.2007
bis Freitag, 07.09.2007

Orgelimprovisation
Von den Grundlagen zur Grof3form

Gelehrt werden: Harmonik/Stilistik - Formen
- Improvisation im Gottesdienst und im Konzert.

Die grof3e Orgelanlage der Basilika mit jhren zwei 6-manualigen Spieltischen
und ihren verschiedenen Werken bietet giinstige Voraussetzungen fiir die ver-
schiedensten Improvisationsmoglichkeiten.

Dozent: Prof. F.J. Stoiber studierte Kirchenmusik und Musiktheorie an
der Musikhochschule in Wiirzburg, Kiinstlerisches Hauptfach
Orgel an der Musikhochschule in Stuttgart und Orgelim-
provisation beim Wiener Domorganisten Prof. Peter Planyavsky.
1989 folgte Stoiber einem Ruf als Dozent fiir Orgel und Musik-
theorie an die Fachakademie fiir kath. Kirchenmusik und Musik-
erziehung, heute Hochschule fiir Katholische Kirchenmusik und
Musikpadagogik Regensburg. Am 1. Mérz 1996 wurde Franz Jo-
sef Stoiber zum Domorganisten am Dom St. Peter in Regensburg
berufen; seit 1997 ist er auch als Orgellehrer bei den ,,Regensbur-
ger Domspatzen* tétig.

2003 erhielt Franz Josef Stoiber eine ordentliche Professur fiir
Orgel (Schwerpunkt Liturgisches Orgelspiel/Improvisation) an
der Hochschule fiir katholische Kirchenmusik und Musikpéd-
agogik Regensburg, die er seit Oktober 2003 als Rektor leitet.
Neben einem breiten Literaturrepertoire widmet sich Franz Jo-
sef Stoiber besonders der Orgelimprovisation.

Beginn: 05.09.2007 - 09.00 Uhr - Treffpunkt: Eingang Basilika
Anmeldeschl.: 10.08.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen (auch in Ferienwoh-
nungen od. App.) erteilt IThnen die Tourist-Info Waldsassen:
Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de

Gebiihren: Aktiv: 97,00 € Passiv: 70,00 €

Freitag, 07.09.2007

17.00-19.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Waldlehrpfad
Schwammerlsuche

Essbare Schwammerl vor unserer Haustiir

Kleine Wanderung mit anschlie8ender Pilzberatung - es werden auch selbst mit-
gebrachte Pilze angesprochen.

Leitung: Herr Griesbacher

(Pilzsachverstandiger und Pilzberater der Stadt Weiden)
Gebiihren: kostenlos
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Sonntag, 09.09.2007

Klostergarten
Tag des offenen Denkmals:

,Orte der Einkehr und des Gebets”

mit geistlichem Impuls der Zisterzienserinnen

Auch ein Garten bietet die Moglichkeit zur Ruhe und zur Besinnung zu kommen.
Sei es bei der Arbeit im Garten selbst oder durch das Einwirken von Wind, Was-
ser und Gerduschen der Natur. Ein Mariengarten bietet ebenfalls die Moglich-
keit der Einkehr und des Gebets.

Veranstalter: Kloster Waldsassen und Umweltstation Waldsassen
Im Rahmen des Tag des offenen Denkmals wird auch Kaffee und
Kuchen angeboten.

Gebiihren: freier Eintritt

Mittwoch, 12.09.2007
17.30-19.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Schwanenwiese

Herbstschlemmereien:
Friichte in allen Farben und Formen

Gemeinsam sammeln und verarbeiten wir die Apfelbeere (Aronia melanocarpa)
zu leckeren Kostlichkeiten. Bitte Himbeeren oder Brombeeren mitbringen.

Referentin: Manuela Burkowski
Zielgruppe:  Erwachsene
Gebiihren: 2,50 € (inkl. Materialkosten)

Samstag, 15.09.2007
13.30 Uhr
Treffpunkt: Grenziibergang Neualbenreuth

Wanderung
zum Museumsdorf Taubrath

Diese Wanderung lddt dazu ein, sich iiber die erlebnisreiche Natur und das
Museumsdorf Taubrath zu informieren. In Taubrath besteht auch die Moglich-
keit einzukehren.

Leitung: Werner Scharnagl
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: kostenlos

Samstag, 15.09.2007 - Sonntag, 23.09.2007

13.00-17.00 Uhr - Klosteraula
Bayerische Oko-Erlebnistage:

Wanderausstellung zum
Thema Okologischer Landbau

In dieser Ausstellung finden Besucher auf unterhaltsamer Art und Weise viele
Anregungen, sich mit gesunder Erndhrung und einer besonderen Form der Le-
bensmittelproduktion auseinander zu setzen.

Im Verlauf der Ausstellungswochen findet parallel auch ein Begleitprogramm
statt.

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden gerne entgegen genommen)
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Donnerstag, 20.09.2007

19.00-21.00 Uhr - Gartenschulhaus
Bewahrte Mittel aus Naturheilkunde
und Homoopathie

Bei zahlreichen Beschwerden - von Allergien bis Infekte, von Schulproblemen
bis Wechseljahre - hat sich die Anwendung von Mitteln aus der Naturheilkunde
und Homoopathie bewéhrt. Jede/r Teilnehmer/in erhélt eine genaue Liste mit
bewédhrten Medikationen. Allerdings konnen diese Mittel die drztliche Behand-
lung nicht ersetzen, sondern nur unterstiitzen und ergédnzen

Leitung: Berta Frank (Heilpraktikerin)
Anmeldung:  09632/9200-44
Gebiihren: 5,00 €

Sonntag, 23.09.2007
10.00-17.00 Uhr
Treffpunkt: Eingang Naturerlebnisgarten (Brauhausstrafie)

Feuergraben und Lavastrome

Entlang einer Achse von Zinst bis zum Eisenbiihl werden wir an diesem Tag Zeu-
gen urspriinglicher vulkanischer Aktivitdten erkunden. Als Dokumente dieser
vor - geologisch - kurzer Zeit gepragten Landschaft werden Reste von Lava- und
Tuffdecken sowie markante Bergkegel betrachtet werden. Lassen Sie sich ein
und erleben Sie Interessantes von unserer feurigen Vergangenheit.

Leitung: Dr. Ulrike Martin
(Kontinentale Tiefenbohrung Windischeschenbach)

Zielgruppe:  offen
Wir werden Fahrgemeinschaften bilden, um die einzelnen Stand-
orte besichtigen zu konnen. Es besteht die Moglichkeit am Ende
der Exkursion in einer Gaststétte einzukehren.

Gebiihren: 5,00 €
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Montag, 24.09.2007
und Dienstag, 25.09.2007

jeweils 18.30-20.30 Uhr 2 Abende
Computerraum der
Madchenrealschule

Treffpunkt: Eingang Schule in der
Brauhausstr. (ist auch Parkmaglichkeit)

Digitale Fotografie
und Beal’beitung am PC mitNorbert Griiner, Fotograf

Digitale Bildbearbeitung am PC mit Bildjournalist Norbert Griiner.

NT- Bildjournalist Norbert Griiner, wird mit den Teilnehmern an beiden Aben-
den, Digitalbilder am PC bearbeiten. Als Vorlagen dienen ausgesuchte Beispiel-
bilder, die jeder Teilnehmer auf seinem Kurs-PC vorfindet, damit sofort mit dem
Arbeiten begonnen werden kann. Am ersten Abend stehen die grundlegende
Funktionen der Bildoptimierung, wie Belichtung, Schérfe, Kontrast, Farbe und
Druckgrofle auf dem Programm. Am zweiten Abend werden diverse Maskie-
rungs- und Freistellungstechniken, sowie simple Bildmontagen und -verfrem-
dungen vermittelt. Bei geniigend Zeit werden wir aus den bearbeiteten Bildern
eine kleine Diashow erstellen. Der Kurs richtet sich ausschlieRlich an Anfanger.
In erster Linie an Hobbyfotografen, die sich eine Digitalkamera gekauft haben,
mit dieser vertraut sind und Bilder bereits auf ihrem Rechner zu Hause gespei-
chert haben. Wie es danach mit den Bildern weitergeht, das soll dieser Kurs ver-
mitteln. Jeder Teilnehmer hat einen eigenen PC-Arbeitsplatz. Das Beherrschen
von Windows ist Voraussetzung.

Teilnehmer:  max. 14 / mind. 5

Anmeldeschl. 14.09.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Gebliihr: 27,00 €

Montag, 24.09.2007

19.00-22.00 Uhr - Gartenschulhaus

Dinkel in der Hildegardkiiche

Dinkel - das warmende Korn.
Wie, wo, wann verwende ich Dinkel? Es werden kleinere, kostliche Gerichte,
z. B. Habermus und Suppen hergestellt.

Leitung: Johanna Eisner

Zielgruppe:  offen

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 6,00 € (inkl. Materialkosten)

Freitag, 28.09.2007

15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus
,Naturfloristik — ein Feuerwerk aus
Garten, Wald und Wiese”

Lassen Sie sich von der Kunst der Naturfloristik verzaubern. Es werden verschie-
dene Gestaltungstechniken demonstriert, die zum Mitmachen einladen.

Leitung: Gartenbauerinnen (Amt fiir Landwirtschaft und Forsten)
Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 5,00 € (zzgl. Materialkosten)



Samstag, 29. September 2007 Oktober/November 2007

14.00 - 17.00 Uhr Klosteraula

Treffpunkt: Naturerlebnisgarten FORUM

Es steht in den Wolken ~Erneuerbare Energien

Manche Phdnomene wie Gewitter oder Hagel - a“

konnen die Wetterdienste trotz aufwandiger Technik un d Kl Imasc h u tz

nur schwer vorhersagen. Aber auch in solchen Situa- Wie kann jeder Einzelne einen Beitrag zum Schutz des Klimas leisten? Im Rah-
tionen muss man dem Wettergeschehen nicht hilflos ausgeliefert sein. Wer ge- men dieses Forums erfahren Sie viel Wissenswertes {iber Erneuerbare Energien
lernt hat, verschiedene Wolkentypen zu unterscheiden, kann durch eigene und Klimaschutz bzw. Klimawandel in unserer Region.

Beobachtung selbst recht zuverladssige Prognosen erstellen. Worauf dabei zu ach-

K tions- Fa. Iliotec Solar-E i i Weid
ten ist, das erfahren die Teilnehmer im Rahmen dieses Workshops. ooperations- Fa. Iliotec Solar-Energiesysteme (Weiden)

partner: Universitat Bayreuth
Zielgruppe:  offen Bayreuther Zentrum fiir Okologie und Umweltforschung
Leitung: Dr. Johannes Liiers, Universitdt Bayreuth (Abt. Meteorologie) Baubiologe Hr. Baumler, u. a.
Anmeldung: 09632/9200-44 Zielgruppe:  offen
Gebiihren: kostenlos Nahere Informationen entnehmen Sie bitte der Tagespresse
Gebiihren: Kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen

mnatad: 30072007
13.00-18.00 Uhr - Schwanenwiese SN s ey

Do. 04.10./Do. 11.10./Do. 18.10.2007

Bayerische Oko-Erlebnistage

Traditionelle Obstborse
Buntes Aktionsprogramm fiir

14.00-16.00 Uhr - Klostergarten
Kursreihe fiir Kindergartenkinder

GroB und Klein. Erlebnis Feuer
Was tun, wenn Kirschen, Apfel, Birnen, und Der Herbst mit seiner Farbenvielfalt gibt viele
Zwetschgen in so groffen Mengen an den Bau- Anregungen fiir aufregende Spiele und lustige
men héngen, dass sie von den Garten- und Basteleien.

Streuobstbesitzern selbst nicht verbraucht werden kénnen? Sind Vorratsrdume Leitung: Umweltstation

und Gefriertruhe voll, ist oft guter Rat teuer. Viele méchten das iiberschiissige Zielgruppe:  Kinder (4-6 Jahre)

Obst lieber an andere abgeben. Um den Kontakt zwischen Anbietern und Inter- Anmeldung: 09632/9200-44

essenten herzustellen, organisiert die Umweltstation in Zusammenarbeit mit

Gebiihren: 7,00 € (inklusive Materialkosten)
dem Kreisverband fiir Gartenbau und Landschaftspflege eine Obstborse.

Veranstalter: Kreisfachberater Harald Schléger, Obst- und Gartenbauvereine

aus der Region und Umweltstation ﬁ Freitag, 05.10.2007
$  20.00 Uhr - Aula des Klosters
Jeweils letzter Sonntag im Monat, 30.09.2007 g SAGENhOaftes Stiftland I
| | . -
15.00 - Klostergarten - Das Stiftland und seine Sagenwelt
Fuhrung durch den Hildega rdgarten g Na.ch de.m Erfolg des letzt(?n Jahres setzen wir die
( P isteil) und meditativem Impuls g Reihe mit Sagen aus dem Stiftland fort. Mérchen, Ge-

m. !’aXIS _EI : ) p g schichten, Legenden, Sagen und geheimnisvolle Erzdhlungen aus dem Stift-
der Zisterzienserinnenabtei Waldsassen H land, erzihlt und vorgelesen von Robert Treml (Kreisheimatpfleger) und Man-
im Hildegard Garten mit der Hildegardexpertin Johanna Eisner: g fred Brunner. Begleitet durch Bilder von Albert Schneider.
riechen, schmecken, fithlen g Ein interessanter Abend mit Uberlieferungen aus ,,grauer Vorzeit*!

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen) > Eintritt frei, Spenden werden angenommen
| |
:
=
:
:
=
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Jeweils Freitag,
Fr. 05.10./Fr. 12.10./Fr. 19.10. 2007

15.00-17.00 Uhr - Klostergarten
Kreative Malwerkstatt
fur Kinder

Im Mittelpunkt stehen diesmal die Elemente. Begleitet

von Geschichten und Kldngen werden die inneren Bilder zeichnerisch umge-
setzt. Dabei werden nicht nur Stifte und Pinsel verwendet, sondern auch unge-
wohnliche Maltechniken erlernt.

Leitung: Sabine Hel3

Altersstufe: 2. und 3 .Klasse

Teilnehmer:  max. 6 Kinder

Mitbringen: ~ Malkasten, Malkittel, gepresstes und unterschiedlich gefarbtes
Herbstlaub

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 10,00 € (inklusive Materialkosten)

Dienstag, 09.10.2007
09.00-12.00 Uhr und 13.00-16.00 Uhr
Okologische Bildungsstatte Hohenberg

Fortbildung: Luft

Wind, Wind - Sausewind - das leichte Element ladt zum Spielen und Trdumen
ein und ist doch so wichtig fiir unser Leben.

Zielgruppe:  Erzieherinnen/Erzieher
Siehe Extraseiten 47/48

Jeweils Donnerstag, 11.10.2007

14.00-16.00 Uhr - Klostergarten
Kursreihe fiir Kindergartenkinder

Erlebnis Feuer

Text siehe 04.10.07 Seite 35
Gebiihren: 7,00 € (inklusive Materialkosten)

Freitag, 12.10.07

bis Sonntag, 14.10.07

Treffpunkt Eingang Rathaus
Waldsassen, Basilikaplatz

Blechblaserseminar
Waldsassen 2007

Das Blechblédserseminar Waldsassen hat es sich

zum Ziel gesetzt, Blechbldsern(innen) und fest-

stehenden Blechblédser-Ensembles aus Deutsch-

land und Tschechien (weitere Nationalitdten sind

herzlich willkommen) die Moglichkeit zu geben, Ansatz-Atem-Instrumental-
technik, Solo- und Ensemblespiel zu tiberpriifen und ggf. zu verbessern.

Dozent des Seminars ist Prof. Wolfgang Gaag , Professor fiir Horn an der Musik-
hochschule Miinchen und Mitglied bei German Brass. Neben solistischer Tétig-
keit, besonders Kammermusik-Aktivitaten (Deutsche Blésersolisten, Villa Musi-
ca, German Brass) auch Leiter von Meisterkursen im In- und Ausland und Jury-
mitglied bei Musikwettbewerben.
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Prof. Wolfgang Gaag gibt seine
Erfahrungen auf o.g. Gebieten
professionellen Musikern eben-
so weiter, wie Musikstudieren-
den oder begabten, ambitionier-
ten Laienblésern.

Neben der Behandlung und Be-

seitigung von Fehlhaltungen,

Fehlstellungen usw. im Einzel-

unterricht, liegt das Hauptau-

genmerk im Seminar auf dem Zusammenspiel der verschiedenen Blechbléser-
gruppen und auf der Vermittlung internationaler Ensemble-Literatur.

Zielgruppe: Professionelle Musiker, Musikstudierende, begabte und ambitio-
nierte Laienblaser, feststehende Blechbléser-Ensembles, bevorzugt aus Deutsch-
land und Tschechien.

Seminarthemen: Ansatz, Atmung, Tonbildung, Spiel- und Instrumentaltechnik,
Artikulation, Phrasierung, Ensemble-Spiel.

Die Unterrichtssprache ist deutsch. Die Teilnehmerzahl ist auf 30 Musiker(in-
nen) begrenzt.

Tagesablauf: Beginn Freitag, 19.00 Uhr
Samstag, 10.00 bis 18.00 Uhr
Sonntag, 09.30 Uhr bis ca. 12:30 Uhr
Sonntag, 11.00 Uhr Abschluss des Seminars in der Basilika
(musikal. Gottesdienstgestaltung)

Ansprechpartner fiir Musikerfragen:
Herr Armin Scharnagl, Tel. 09632-4678

Anmeldeschl.: 21.09.2007

unter Tel. 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Fiir die Vermittlung auch von giinstigen Unterkiinften steht Ih-
nen die Touristinfo unter Tel. 9632-88160 zur Verfiigung,
www.waldsassen.de

Kursgebiihren: 70,00 €
Teilnehmer aus Tschechien ermiafigte Gebiihren auf Anfrage.

Samstag, 13.10.2007
18.00-21.00 Uhr
Treffpunkt: Waldlehrpfad

Feuerwerkstatt

Was man alles mit Feuer unternehmen kann, das
werdet ihr an diesem Tag erleben. Sei es bei verschiedenen Spielen mit dem
Feuer oder einer Nachtwanderung.

Leitung: Umweltstation
Zielgruppe:  Kinder (6-11 Jahre)
Gebiihren: 5,00 €
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Samstag, 13.10.2007
09.30-16.30 Uhr - Kloster Waldsassen

Gartenschulhaus - Eingang Brauhausstr.

Chorworkshop
- mit neuen ,, Neuen
Geistliche Liedern”

An diesem Tag werden mit den Teilnehmern

heue geistliche Lieder” von verschiedenen Kom-

ponisten der NGL-Szene in mehrstimmigen Chor-

sédtzen erarbeitet. Zudem wird ein Biicher-, Noten- und CD-Tisch mit vielen An-
regungen angeboten.

Referent: Jiirgen Zach - Der gebiirtige Neunburger (Baujahr 1960) ist ei-
gentlich Verwaltungsleiter im Kloster Ensdorf. Seine grof3e Lei-
denschaft aber gehort der Musik. Seit vielen Jahren spielt er in
verschiedenen Ensembles und Gruppen und leitet Chére und
Bands (u.a. GHANA, Saitensprung, GEGENFEUER, eigentlich, fi-
ve4sometimes, just one more, CONTIGO). Als (Griindungs)Mit-
glied des Vereins ,Musica e Vita“ ist er als Referent fiir Neue
Geistliche Lieder unterwegs, um dieser Musik eine breitere Basis
zu verschaffen. Das NGL ist es auch, das in den letzten Jahren im
Mittelpunkt seines musikalischen Schaffens stand. In den letzten
Jahren war er an mehreren Tontrégerprojekten beteiligt: 2000 an
,Lust auf Leben“ der Gruppe GEGENFEUER (Preistrager bei
,Songs an einem Sommerabend“ des Bayerischen Rundfunks),
2001 an der CD der Regensburger Begleitband der Internationa-
len Ministrantenwallfahrt nach Rom und 2004 an der CD ,,Songs
gegen Rechts“. Aus seiner Feder stammt der Song fiir die Jugend-
lichen zum Papstbesuch 2006 in Regensburg.

Zielgruppe:  Jugendliche, Erwachsene, Chorleiter,
Musiklehrer und Religionslehrer
in Zusammenarbeit mit musica e vita und Pfarrei Waldsassen
Anm.unter  09632-9200-37.
Anmeldeschl. 28.09.2007
Gebiihren: 17,00 € (Selbstverpflegung)

Montag, 15.10.2007

19.00-21.00 Uhr - Gartenschulhaus
Vortrag:

Klimaschonendes Bauen

Die Umweltbelastungen durch die Herstellung von Baumaterialien nehmen in
jiingster Zeit drastisch zu. Jeden Tag gelangen vollig neuartige chemische Ver-
bindungen in unsere Umwelt. Ausgasungen aus Baustoffen belasten unsere
Wohnungen. Umweltgifte wirken vor allem in Innenrdumen belastend, da sich
der Mensch dort {iberwiegend aufhélt.

Natiirliche Baustoffe minimieren das gesundheitliche Risiko der Ausgasungen
und schonen dabei die Umwelt. Der Einsatz regenerativer Energien ist auf dem
Vormarsch und ihnen gehért die Zukunft. Oft werden gesundheitliche Beein-
trachtigungen durch Elektrosmog und Wohngifte nicht erkannt. Der Organismus
wird chronisch belastet und reagiert mit unspezifischen Krankheitssymptomen.
Diese Belastungen gilt es zu erkennen, zu beseitigen und beim Neubau oder bei
der Sanierung zu vermeiden.

Referent: Reiner Baumler, Baubiologe

Zielgruppe:  offen

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden angenommen)
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Mittwoch, 17.10.2007

Donnerstag, 18.10.2007

Freitag, 19.10.2007
jeweils 18.00-19.30 Uhr (3 Abende)
Computerraum der Madchen-
realschule
Treffpunkt Eingang Schule
in der Brauhausstrafe (ist auch Parkméglichkeit)

Per Anhalter durchs Internet
Abendseminar mit praktischen Ubungen am PC

Was kann ich mit dem Internet machen? Was brauche ich dazu, was kostet das?
An diesem Abend gibt es einen Uberblick {iber Geschichte, Aufbau und Méglich-
keiten des Internet. Im Praxisteil konnen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
surfen und erste Erfahrungen mit dem World Wide Web, Suchmaschinen und
eMail sammeln.

Voraussetzung: Computer-Grundkenntnisse
Zielgruppe:  Anfanger und é&ltere Jahrgénge

Themen: Das Internet. Die Technik. Die Verbindung. Das World Wide Web.
Suchen und Finden. Die elektronische Post.
Leitung: Christian Rieger, Diplomlehrer fiir Mathematik-Physik-Informatik,

Systembetreuer der MRS Waldsassen
Teilnehmer:  max. Teiln. 12 / mind. Teiln. 5
Anmeldeschl.: 08.10.2007
unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Gebiihren: 30,00 €

Jeweils Donnerstag, 18.10.2007

14.00-16.00 Uhr - Klostergarten
Kursreihe fiir
Kindergartenkinder

Erlebnis Feuer

Text siehe 04.10.07 Seite 35
Gebiihren: 7,00 € (inklusive Materialkosten)

Freitag, 19.10 - Sonntag 21.10.2007
Beginn: 17.30 Uhr
Okologische Bildungsstatte Hohenberg

AbschluB3 der Fortbildungsreihe:
~.Kampf oder Tanz?“:
Das Zusammenspiel der Elemente

Was bist du? Was bin ich?
Einander iiberschneidende Kreisldufe
Von Wasser, Erde, Luft, Feuer.
Das bin ich, das bist du!
(Anonymus)

Eintauchen in das Zusammenspiel der sich iiberschneidenden Kreisldufe mit viel

Spalf3, Spiel und Spannung.

Zielgruppe:  Erzieherinnen/Erzieher - siehe Extraseiten 47/48
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Dienstag, 23.10.2007

19.00 Uhr - Gasthaus Bayerischer Hof
Der griine Friedhof:
Ort der Einkehr und Ruhe

Der Vortrag vermittelt den Zuhorern Informationen tiber eine naturnahe und an-
gepasste Grabbepflanzung. Es werden neue Ansatzpunkte der Friedhofsgestal-
tung vorgestellt.

Leitung: Harald Schléger

(Kreisfachberater fiir Gartenkultur und Landschaftspflege)
Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: kostenlos (Spenden werden gerne entgegengenommen)

Freitag, 26.10.2007

20.00 Uhr - Aula des Klosters
Die Kunst des Sehens

Impressionen aus den vier Jahreszeitenim
Land der tausend Teiche. Eine Bilderschau
von und mit Norbert Griiner.

,Bilder sagen mehr als tausend Worte“ gilt fiir diese

Bilderschau des NT-Bildjournalisten Norbert Griiner.
Auf einer GroBleinwand in der Aula des Klosters wer-
den dem Betrachter ungewohnliche, auf den ersten
Blick sogar unspektakuldre Ansichten des Stiftlandes
présentiert. Protagonisten konnen Insekten oder
Vogel sein. Die Biithnen auf denen sie sich bewegen,
die wenigen verbliebenen Naturlandschaften, illumi-
niert vom Sonnenlicht im Wechsel der Jahreszeiten.

Eingeladen sind alle Freunde der Fotografie, Natur, Kunst und Kultur.
Eintritt frei — Spenden werden angenommen

Samstag, 27.10.2007
09.30-16.00 Uhr
Ziegler Brauerei, Stationsweg

Waldsassener
Bierbrauseminar

Die Geschichte des Bieres und wie es ent-
steht mit praktischem Teil der Herstellung.

Dieses Seminar soll einen kulturellen und nachhaltigen Einblick in die Kunst des
Bierbrauens geben. Der Referent Aldolf F. Hahn (Braumeister und Autor) wird
den Teilnehmern mit Vortrdgen vom alten Gilgamesch tiber die Klosterbrauerei-
en und das Kommunbrauwesen bis zu den heutigen Gro3brauereien einen Ein-
blick in die Welt des Bierbrauens verschaffen. Von A wie Abldutern bis Z wie
Zapfhahn werden Sie in diesem Bierbrauseminar in die Geheimnisse des Bier-
brauens eingefiihrt. Begleitet wird der Vortrag durch eine reichhaltige Bilder-
sammlung die den jeweiligen Brauvorgang in der Kleinbrauanlage aber auch in
den grofleren Brauereien dokumentiert.

Der praktische Teil beinhaltet einen Sudvorgang (prov. Kleinanlage - ca. 6 Std.)
bei dem die Teilnehmer auch selbst mit Hand anlegen diirfen. Ein Rundgang
durch die Brauerei sowie eine Verkostung von verschiedenen Bieren gehort eben-
falls dazu. Nach interessanten Weisheiten iiber den kostlichen Hopfentrunk und
seine Herstellung steht Thnen der Referent fiir Fragen gerne zur Verfiigung. -
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Bei einem Anschlusstermin soll das Ergebnis des selbst gebrauten Bieres mit ei-
ner ,,Verkostung®“ den Teilnehmern vorgestellt werden. Wenn méglich kann je-
der Teilnehmer eine kleine Menge des gebrauten Bieres mit nach Hause nehmen.
Das Uberreichen eines ,,Bierbrauerdiploms® soll das Seminar abschliefen. So-
dass jeder mit dem Bierbrauergruf3 ,,Du freyst mich“ verabschiedet werden kann.

Adolf F. Hahn, Braumeister, Autor
In Zusammenarbeit mit der Ziegler Brauerei, Waldsassen
Zielgruppe:  Erwachsene, Touristen und Interessierte ,,aller Art*“.
Ort: Ziegler Brauerei Waldsassen, Stationsweg
Teilnehmer: max. 35
Termin der Verkostung des selbstgebrauten Bieres:
Anfang/Mitte Dezember wird im Seminar abgesprochen!
Anmeldeschl.: 08.10.07

Referent:

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Weitere Infos hinsichtlich Ubernachtungen erteilt Thnen die Tou-
rist-Info Waldsassen: Tel. 09632 - 88-160, www.waldsassen.de
Gebiihren: 39,00 incl. Material und Verkostung

(fiir die Mittagspause bitte Selbstverpflegung)

Samstag, 27.10.2007
und Sonntag, 28.10.2007

Samstag, 14.00-18.00 Uhr - Gartenschulhaus
Aktionsnachmittag: ,,Eine Welt”

Aktionsnachmittag zur Solidaritét in der ,,Einen Welt“. An diesem Nachmittag
konnen Kinder auf spielerische Weise vieles iiber die Lebensweise ihrer Alters-
genossen in drmeren Landern erfahren. Wir wollen den Weltmissionssonntag
zum Anlass nehmen, uns einmal damit zu beschéftigen, wie Kinder und Erwach-
sene z. B. in Afrika oder Brasilien leben.

Leitung: Umweltstation, Familiengottesdienstkreis
Zielgruppe:  Kinder zwischen 8 und 12 Jahren
Sonntag: Familiengottesdienst

Anmeldung: 09632/9200-44
Gebiihren: 6,00 € (inklusive Materialkosten fiir den Aktionsnachmittag)

Montag, 29.10.2007

14.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus
Ferienprogramm: Feurigschoner
Schmuck aus Naturmaterialien

Wir fertigen aus Holzstiicken, Herbstfriichten und gefilzter Wolle Anstecker,
Ketten und Armbander.

Zielgruppe:  Kinder ab 7 Jahren

Leitung: Anita Kostler

Anmeldung: 09632/9200-44

Gebiihren: Kinder 3,00 € (zzgl. Materialkosten)




Montag, 29.10.2007

18.00-22.00 Uhr - Gartenschulhaus
,Schon mal an Weihnachten denken!”

Wolligwarme Geschenke fiir die eisige Winterzeit

Leitung: Anita Kostler

Zielgruppe:  Erwachsene

Anmeldung:  09632/9200-44

Gebiihren: 7,00 € (zzgl. Materialkosten)

Freitag, 09.11.2007 - 13.00-17.00 Uhr
und Samstag, 10.11.2007 - 9.00-11.30 u. 13.00 -17.00 Uhr

Treffpunkt Klosterpforte
Klosterarbeiten

In den ,;schénen Arbeiten®, so nannte man im 18. Jhrdt.
die, hauptsichlich in Kléstern hergestellten Andachtsbil-
der aus Gold- und Silberdraht. Die bekanntesten und
schonsten derartigen Arbeiten stellte im 18. Jahrhundert
Frater Eder im Waldsassener Kloster, das zu damaliger
Zeit ein Mannerkloster war, her. Das Bild ,Madonna im
Vergissmeinnichtbogen“ kann in diesem Kurs im Kloster angefertigt werden.

Referentin: Marianne Grzesina, Fachoberlehrerin a.D.
Veranstalter: Kloster Waldsassen
Anmeldungen: Mo.-Fr. 10.00 - 12.00 Uhr
unter Tel. 09632-9200-24 bei Fr. Schmeif3ner
max. 15 Teilnehmer
Weéhlen Sie jeweils ein Wochenende als Termin aus!
23.11./24.11.2007
Kursgebiihr: 40,00 € - Gebiithren werden vor Ort entrichtet!
Materialkosten: 35,45 € - Kéastchen, Rahmen u. Glas ca. 55,00 €

Freitag, 09.11.2007

19.00 - 20.30 Uhr - Gartenschulhaus
Der Weg zum gesunden Schlaf

In diesem spannenden Vortrag erfahren Sie von Deutschlands renommierten
Schlafforscher Prof. Dr. Jiirgen Zulley viel Wissenswertes {iber den gesunden
und gestorten Schlaf. Schlafstorungen sind eine mittlerweile weit verbreitete Er-
krankung (etwa 10% der Bevolkerung leiden an behandlungsbediirftigen
Schlafstérungen). Der gesunde Schlaf ist Grundvoraussetzung fiir Gesundheit,
Leistungsféhigkeit und Wohlbefinden.

Referent: Prof. Dr. Jiirgen Zulley,
Schlafmedizinisches Zentrum am Bezirksklinikum Regensburg,
Deutsche Akademie

Gebiihren: kostenlos (Spenden werden angenommen)
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= Religion/Kloster

Umweltstation (Klostermedizin) H

Kultur und Bildung W

Musik (Seminare) ®

Freitag, 09.11.2007
bis Sonntag 11.11.2007

Aula des Klosters -
Treffpunkt Eingang Klosterpforte

Workshop

Gregorianischer Choral
Interpretation des
Gregorianischen Chorals - Heute

In der heutigen Zeit ist vielerorts eine neue, kon-

fessionsiibergreifende Wertschétzung des Gregorianischen Chorals zu beobach-
ten, der man bedenkenlos die Qualitét einer Erneuerungsbewegung bescheini-
gen kann. Fragt man nach den tieferen Griinden dieser neuen Wertschétzung,
wird man unwillkiirlich auf die spirituelle Dimension des Gesangs verwiesen, in
dem seine mittelalterlichen Schopfer ihren eigenen Glauben, ihre eigene Exi-
stenz hineinkomponiert haben.

Es geht um Interpretationsfragen sowohl melodisch als auch rhythmisch . Dar-
iiberhinaus soll in die Praxis des Gregorianischen Chorals eingefiihrt, insbeson-
dere auch mit auffiihrungspraktischen Fragen auf der Grundlage der Gregoria-
nischen Semiologie konfrontiert werden. Denn nur im Singen selbst erschlie(3t
sich letztlich das Wesen dieses Gesangs als klanggewordenes Wort, als klangge-
wordenes Wort Gottes und klanggewordene Ant-Wort des Menschen

Dozent: Prof. Dr. phil. Johannes Goschl, Miinchen/Kiel

Prof. Dr. Johannes B. Goschl studierte am Pontificio Istituto di Musica Sacra in
Rom Kirchenmusik und promovierte dort unter Dom Eugéne Cardine OSB (So-
lesmes) im Gregorianischen Choral. Nach Lehrauftrdgen in Miinchen und Saar-
briicken wurde er 1983 als Ordentlicher Professor auf den Lehrstuhl fiir Grego-
rianischen Choral und katholische Liturgik an die Hochschule fiir Musik und
Theater Miinchen berufen. Seit 1999 ist er Prasident der Internationalen Studi-
engesellschaft fiir Gregorianischen Choral AISGre (Associazione Internaziona-
le Studi di Canto Gregoriano).

Einladungen, bei Gregorianik-Kursen als Dozent zu wirken, fithren ihn regelmé-
Rig in die ganze Welt.

Freitag, 09.11.07
19.30 Uhr Allgemeine Einfiihrung in den Gregorianischen Choral

Samstag, 10.11.07
09.00 - 10.30 Uhr Interpretation des Gregorianischen Choral
11.00 - 12.00 Uhr Gemeinsames Singen
15.00 - 16.30 Uhr Interpretation (Fortsetzung)
17.00 - 18.00 Uhr Gemeinsames Singen
19.30 Uhr (oder 20.00 Uhr) Analyse von Tonaufnahmen

Sonntag, 11.11.07

ca. 09.00 Uhr Einsingen und weitere Erarbeitung der
Gesédnge der Sonntagsmesse
09.30 Uhr Eucharistiefeier in der Basilika

Zielgruppen: ambitionierte Chorsanger, Chorleiter, Kirchenmusiker, Absolven-
ten von Musikhochschulen und Konservatorien, Musikpada-
gogen, Religionslehrer, interessierte Sdnger auch ohne Choraus-
bildung

Anmeldeschluss: 19.10.2007

unter Tel.: 09632-9200-37 Fax 09632-9200-47
Fiir die Vermittlung auch von giinstigen Unterkiinften steht Th-
nen die Touristinfo unter Tel. 09632-88160 zur Verfiigung,
www.waldsassen.de

Gebiihr: 39,00 €
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Samstag, 10.11.2007 - 24.11.2007

Porzellanmuseum Hohenberg
in Kooperation mit Okologischer Bildungsstatte Hohenberg

Ausstellung:
Kunst im Zeichen der Elemente

Porzellan und Glas sind ,,elementare“ Produkte und stehen fiir die Regionen Ober-
franken und Oberpfalz. Ausgangsstoffe und Herstellungsprozef sind eng mit den
Elementen Erde, Feuer, Wasser und Luft verbunden. Die Ausstellung zeigt den
Entstehungsprozef$ von Porzellan und Glas, sowie die Umsetzung des Themas
,Vier Elemente“ in verschiedenen Objekten. Verschiedene regionale Kiinstler aus
der Region und Kinder bereichern mit ihren Kunstwerken die Ausstellung.

Freitag, 23.11.2007 - 17.00 Uhr

und Samstag, 24.11.2007 09.00 - 11.30 u. 13.00-17.00 Uhr

Treffpunkt Klosterpforte
Klosterarbeiten

In den ,schénen Arbeiten®, so nannte man im 18. Jhrdt. die,

hauptsachlich in Klostern hergestellten Andachtsbilder aus

Gold- und Silberdraht. Die bekanntesten und schonsten der-

artigen Arbeiten stellte im 18. Jahrhundert Frater Eder im

Waldsassener Kloster, das zu damaliger Zeit ein Mé@nnerklo-
ster war, her. Das Bild ,Madonna im Vergissmeinnichtbogen“ kann in diesem
Kurs im Kloster angefertigt werden.

Beschreibung siehe 09.11.-10.11.2007

Kursgebiihr: 40,00 € - Gebiihren werden vor Ort entrichtet!
Materialkosten: 35,45 € — Késtchen, Rahmen u. Glas ca. 55,00 €

Dienstag, 27.11.2007

19.00-21.30 Uhr
Gartenschulhaus

Samstag, 01. 12.2007 - 15.12.2007

Café LebensART - in der Raiffeisenpassage
Ausstellung:

Kunst im Zeichen der Elemente

Porzellan und Glas sind ,,elementare” Produkte und stehen fiir die Regionen Ober-
franken und Oberpfalz. Ausgangsstoffe und HerstellungsprozeR sind eng mit den
Elementen Erde, Feuer, Wasser und Luft verbunden. Die Ausstellung zeigt den
Entstehungsprozel’ von Porzellan und Glas, sowie die Umsetzung des Themas
,Vier Elemente“ in verschiedenen Objekten. Verschiedene regionale Kiinstler aus
der Region und Kinder bereichern mit ihren Kunstwerken die Ausstellung.

(siehe 10.11.2007)

Samstag, 01.12.2007

09.00-11.30 Uhrund
13.00-17.00 Uhr

Treffpunkt Klosterpforte

Klosterarbeiten
Legen eines Wachsstockels

Diese Arbeiten wurden vorwiegend in Bayern, Oster-
reich und Bohmen angefertigt. ,Das Wachsstockel mit
dem Jesuskind“ kann in diesem Kurs gearbeitet
werden.

Referentin: Marianne Grzesina, Fachoberlehrerin a.D.
Veranstalter: Kloster Waldsassen
Anmeldungen: Mo.-Fr. 10.00 - 12.00 Uhr
unter Tel. 09632-9200-24 bei Fr. Schmeif3ner

max. 15 Teilnehmer

Gebiihren werden vor Ort entrichtet!
Kursgebiihr: 20,00 €
Materialkosten: 37,50 €

Griine Akzente é Montag, 03.12.2007
im AdV nt ) 19.00-21.00 Uhr - Gartenschulhaus
e S Vortrag:
Selbstgebundene Adventskranze und andere weihnachtliche Dekorationen wer- : D d R kl-
den an diesem Abend gebastelt. Mit diesen selbstgebastelten Materialien kon- 5 as g esundae kaum ima
nen sie Ihrem Zuhause be-,sinn“-liche Akzente setzen. £ Das Klima eines Raumes ist ein Wechselspiel zwischen
Leitung: Umweltstation g physikalischen Faktoren wie Temperatur, Feuchtigkeit,
Zielgruppe:  Erwachsene £ elektrischen Verhéltnissen und der chemischen Zu-
Anmeldung:  09632/9200-44 g sammensetzung der Luft. Zu den chemischen Bestand-
Gebiihren: 6,00 € (zzgl. Materialkosten) 2 teilen der Luft gehoren auch die Schadstoffe aus Bau-
% materialien, die damit auch in die Wechselbeziehun-
2 gen eingreifen. >
| |
:
=
:
E
=




Moderne Raume sind heute mit durchschnittlich 400 - 600 verschiedenen grog3-
tenteils undefinierten chemischen Substanzen verunreinigt. F 0 R T B I L D U N G

Die Menschen reagieren unterschiedlich empfindlich auf die Einfliisse des
Raumklimas. Wer gesund leben will, braucht ein gesundes Raumklima! Mitbe-

wohner in jedem Haus sind Schimmelpilze, Pollen, Bakterien und Milben. M u tt e r E rd e u n d B ru d e r Wi n d

Ein gutes Raumklima wird einerseits durch bestimmte Eigenschaften der Bau-
stoffe. Wie nachhaltig Materialien die Raumluftfeuchte beeinflussen, hangt ent-
scheidend davon ab, wie schnell und wie stark sie auf Feuchtigkeits- und Tem-
peraturdnderungen reagieren konnen.

Referent: Reiner Baumler, Baubiologe FO rt b | ld un g sre | h e
Zielgruppe:  offen -

Anmeldung:  09632/9200-44 zu den vier Elementen
Gebiihren: kostenlos (Spenden werden angenommen)

Was bist du? Was bin ich?
Einander iiberschneidende

Freitag, 07.12.2007 Kreislaufe

15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus Von Erde, Feuer, Wasser, Luft
. Naturfloristik Das bin ich, das bist du.
Anonymus

- ein weihnachtliches Glockengelaut”

Lassen Sie sich von der Kunst der Naturfloristik verzaubern. Es werden verschie-
dene Windspiele fiir die Weihnachtszeit hergestellt und laden zum mitmachen

Feuer - Erde - Wasser - Luft

Leitung: Gartenbéduerinnen (Amt fiir Landwirtschaft und Forsten)
Zielgruppe:  Erwachsene - standig sind wir in die Elemente und deren Zusammenspiel
Anmeldung:  09632/9200-44 eingebunden, sie durchdringen uns in jedem Augenblick unseres

Gebiihren: 5,00 € (zzgl. Materialkosten) Lebens. Sie sind Grundlage allen Lebens unserer Erde!

Ziel der Fortbildungsreihe ist es, die Elemente in der Natur draulen

Freitag, 14.12.2007 wieder neu zu entdecken. Durch theoretische Informationen, metho-

dische Anregungen, Experimente, kreative Elemente und vieles mehr
15.00-17.00 Uhr - Gartenschulhaus wollen wir Thnen einen reichhaltigen Schatz zum Thema , Feuer-Erde-

icti i i & Wasser und Luft“ mitgeben. So konnen Sie das Wissen um die Elemen-
" Natu rflo risti k fu r Kinder w“ % te sinnenreich und gagnzheitlich im Sinne einer Bildung fiir nachhalti-
- schon an Weihnachten gedacht? £ | e Entwicklung weiterseben)
W1-r wollen ein GeSChen“k au.s der Natur ﬁfr Mami lfnd Papi herstellen. E Wir laden Sie ein, die Erde als Schatzkiste der Natur zu erleben, die in
;i(::;:l?;pe: %f;i?bél_lf;?:ﬁfegmt fiir Landwirtschaft und Forsten) T faszinierenden Kreisliufen immer wieder neues Wachstum entstehen
Anmeldung:  09632/9200-44 E lasst. Erleben Sie das Wasser als Quelle alles Lebendigen, das in seiner
Gebiihren: 2,50 € (zzgl. Materialkosten) 3 Reinheit und Frische dazu beitrégt, uns und alles Leben zu erquicke
£ und zu beleben. Horen, riechen und sehen sie die zum Atmen notige
'é Luft. Spiiren sie das Feuer als Ursprung aller Warme, das fiir den Men-
e schen viel Segen aber auch viele Gefahren mit sich bringt!
?EI >
| |
g
=
E
| |
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FORTBILDUNG

AdressaTinnen: Die Fortbildungsreihe richtet sich an alle die mit Kindern
arbeiten, an MultiplikatorInnen aus Naturpddagogik und Umweltbildung, aber
auch an alle am Thema Interessierten.

Termine: Erde: 15.05.07 (Okologische Bildungssttte Burg Hohenberg)
Feuer: 19.06.07 (Naturerlebnisgarten der Umweltstation
Waldsassen)
Wasser: 10.07.07 (Naturerlebnisgarten der Umweltstation
Waldsassen)

Luft:  09.10.07 (Okologische Bildungsstitte Burg Hohenberg)
Jeweils von 9.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr

und ,,Kampf oder Tanz":
das Zusammenspiel der Elementeam Wochenende vom
19.- 21.10.07 auf Burg Hohenberg (Unterbringung im Doppel-
zimmer mit Dusche / WC).
Beginn: Freitag: 17.30, Ende: Sonntag: ca. 14.00 Uhr

Veranstaltungsteam:

Kursleitung: Susanne Bosch, Dipl. Ing. (FH) Landespflege, Naturpadagogin,
Okologische Bildungsstitte Burg Hohenberg

Marco Werner, Dipl. Geodkologe, Naturpadagoge, Umweltstati-

on Waldsassen
Sabine Miiller, Heilpddagogin, Naturpadagogin, Umweltstation
Waldsassen
Gast- Gabi Muck, Dipl. Ing. (FH) Landespflege, Naturpiadagogin
referenten: Dr. Armin Held, Lehrer, Naturpadagoge
Teilnahme- 300,00 Euro (inkl. Verpflegung und Material)
gebiihr: Die Teilnehmer erhalten am Ende des Kurses eine Teilnahme-
bestatigung.
Anmeldung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Anmeldung bitte schriftlich bis spatestens 20.04.2007 bei:
Okologische Bildungsstitte Burg Hohenberg

Burg 2

95691 Hohenberg / Eger

Tel. 09233 / 71 60 55, Fax: 09233 /71 60 54

Email: oekoburgffreenet.de
www.oekoburg.de

Bankverbindung:
Sparkasse Fichtelgebirge
Konto-Nr. 430 351 775, BLZ 780 550 50

Thre Anmeldung gilt als bestatigt, wenn Sie die Teilnehmergebiihr auf unser Kon-
to iiberwiesen haben und von unsererseits keine Absage ergeht. Bei Riicktritt we-
niger als 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn miissen wir IThnen leider die Halfte
der Teilnehmergebiihren berechnen.

Die Fortbildungsreihe wird gefordert durch das Bayerische Staatsministerium fiir Um-
welt, Gesundheit und Verbraucherschutz und aus den EU-Fordermitteln Ziel IT Bayern.

Bitte Flyer anfordern oder downloaden!

Bayerisches Staatsministerium fir
Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz

Ziel Il Bayern

Okologische Bildungsstitte
Burg Hohenberg
Burg 2, 93691 | lohenberg
I\ Tel: 09233 / 71 60 55

1 1ax: 09233 / 71 60 54
4 Aail: ockoburg@freenct.de
wwsv.ockoburg.de
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Stiftund KuBZ / Umweltstation

Wege zum Glicklichsein!

nach Konnersreuth

Spenden fiir dieses Jahresprogramm haben wir von nachfolgend
aufgefiihrten Personen/Firmen/Institutionen erhalten:

B Firma Blatt & Bliite, Michaela Schreiber, Waldsassen

Wir bedanken uns bei den Spendern sowie bei allen die mit
Anzeigen den Druck des Programms unterstiitzt haben.

Stiftung Kultur- und Begegnungszentrum
Abtei Waldsassen

Vorsitzende des Stiftungsrats
Hw. Frau Abtissin M. Laetitia Fech O.Cist.

Vorsitzender des Sitftungsvorstands
Erster Biirgermeister der Stadt Waldsassen Herr Herbert Hahn

Vorsitzender des Kuratoriums
Regierungsprasident der Oberpfalz Dr. Wolfgang Kunert

Vorsitzender des Programmbeirats
Kirchenmusiker Andreas Sagstetter

Geschaftsfiihrer der Stiftung
Ferdinand Sperber

Leiter der Umweltstation
Dipl. Geodkologe Marco Werner

Die Umweltstation wird gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fur

Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz Ziel IT Bayern

nach Cheb (Eger)

¢ Umweltstation mit
Naturerlebnisgarten
X Klostermedizin
Gartenschulhaus

www.kubz.de
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Schulstrale

nach Mitterteich

nach Neualbenreuth/Sibyllenbad



Teilnahmebedingungen:

Anmeldungen zu den Kursangeboten:

Teilnahmebedingungen fiir Seminare und Workshops
der Bereiche Religion, Musik, Kultur, Bildung:

RUCKTRITT:

Wer seine Anmeldung nach erfolgter Anmeldebestédtigung durch das KuBZ bis
spatestens zwei Wochen vor Kursbeginn zuriickzieht, verpflichtet sich zur Zah-
lung einer Bearbeitungsgebiihr von 50 % der Kursgebiihren Bei einem spéte-
ren Riicktritt besteht kein Anspruch auf Erstattung der Kursgebiihr. Teilneh-
merinnen und Teilnehmer, die ohne Absage dem Kurs fernbleiben, wird die vol-
le Gebiihr berechnet. Eine Riickzahlung der Teilnahmegebiihr bei Abbruch des
Kurses kann leider nicht erfolgen.

KURSAUSFALL:

Falls die erforderliche Teilnehmerzahl zu einer Veranstaltung bis zum Anmelde-
schluss nicht erreicht sein sollte, kann der Kurs von der Stiftung KuBZ abgesagt
werden. Den angemeldeten Teilnehmern entstehen keine Kosten. Sollte ein Kurs
z.B. wegen Krankheit der Dozentin / des Dozenten ausfallen miissen, werden
alle bis dahin geleisteten Zahlungen in voller Hohe zuriickerstattet.

Teilnahmebedingungen fiir die Termine
der Umweltstation:

Die Teilnahme an einigen Veranstaltungen der Umweltstation ist nur nach
Voranmeldung moglich unter:

Tel. 09632-9200-44 - Hdy. 0172-8265119
Fax 09632-9200-47
oder E-Mail: umweltstation-waldsassenfdweb.de

Die Anmeldefrist liegt bei einer Woche vor Kursbeginn. Falls die Teilnahme be-
reits angemeldeter Personen nicht méglich ist, bitten wir um telefonische Abmel-
dung, damit die frei gewordenen Plitze an andere Teilnehmer vergeben werden
konnen.

GEBUHREN

Die im Programm aufgefiihrten Gebiihren (bis 10 €), sind am Tag der Veranstal-
tung zu bezahlen. Liegen die Kursgebiihren dariiber so bitten wir Sie um Zah-
lung des Beitrages im voraus auf unser Konto mit Angabe des Kursnamens.

Bankverbindung:
Sparkasse Oberpfalz Nord, Konto-Nr. 810 302 448, BLZ 753 500 00

IBAN: DE60 7535 0000 0810 3024 48, SWIFT-BIC: BYLADEMTWEN

HAFTUNG
Fiir Personen- oder Sachschiaden, die im Zusammenhang mit der Teilnahme an
einer Veranstaltung entstehen, konnen wir keine Haftung iibernehmen.

Impressum:

Foto Titelseite: Ferdinand Sperber (Glaskreuz im Klostergarten mit den Themen-
schwerpunkten: Religion, Musik, Bildung, Kultur und Natur)
Ferdinand Sperber, Albert Schneider, Georg Koch
Gestaltungsvorschldge Wittmann Druck & Werbung in Zusam-
menarbeit mit KuBZ Abtissin Laetitia Fech, Ferdinand Sperber,
Marco Werner und Andreas Sagstetter

Fotos:
Programm:
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Anmeldungen zu den kulturellen
und musischen Veranstaltungen unter:

Stiftung Kultur- und Begegnungs-
zentrum [KuBZ]:

Abtei Waldsassen

Basilikaplatz 2

95652 Waldsassen

Tel.: 09632-9200-37

Fax: 09632-9200-47

Email: kubz-waldsassen@web.de
www.kubz.de

Anmeldungen zu den Veranstal-
tungen der Umweltstation unter:

Umweltstation des KuBZ:

Tel.: 09632-9200-44

Fax: 09632-9200-47

Mobil:0172-8265119

Email: umweltstation-waldsassen@web.de
www.kubz.de

Anmeldung zu den Veranstaltungen

des Klosters unter:

Tel.: 09632-9200-24 - Mo. - Fr. 10.00-12.00 Uhr
Email: abteisekretaerin@abtei-waldsassen.de

Bankverbindung der Stiftung KuBZ:
Sparkasse Oberpfalz Nord
Kto-Nr. 810 302 448, BLZ 753 500 00

IBAN: DE60 7535 0000 0810 3024 48
SWIFT-BIC: BYLADEM1WEN

Abtei Waldsassen

Basilikaplatz 2

95652 Waldsassen

Tel.: 09632/9200-24

Fax: 09632/9200-28

Email: aebtissin_laetitia@abtei-waldsassen.de
www.abtei-waldsassen.de

Hinweis:

Beziiglich Ubernachtungs-
moglichkeiten in
Waldsassen wenden
sie sich bitte an die
Tourist-Info
Waldsassen:

Tel.: 09632 - 88-160
Fax: 09632 - 88-161
tourist-info@waldsassen.de
www.waldsassen.de

Berlin
440k
Efurt Zwickau
O

150kn 120 km

Frankfurt Oms 370 m

Stutigart

Waldsassen

lasst sich leicht iiber
die Autobahn A 93
Regensburg - Weiden
- Hof (Ausfahrt
Mitterteich-Siid)

und die Europastra3e
E 48 Bayreuth -
Karlsbad erreichen.
Bahnstation ist
Marktredwitz.
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