Der Naturerlebnisgarten -

Prirodni zazitkova zahrada

Pfirodni zazitkova zahrada umoznuje mladym i starym vni-
mat pfirodu vsemi smysly. V nasledujicich ¢astech zahrady
mUZete objevovat pfirodu pomoci zraku, sluchu, chuti a
hmatu — zaZitkova stezka, vodnf hfisté, veeli zazitkova stez-
ka, rolnické zahrada s bylinkovou spirdlou, meteorologicky a
klimaticky prozitkovy park a Maridnska zahrada.

Rolnicka zahrada

Zvlastnosti této klasterni a pfirodnf zaZitkové zahrady jsou
nesmeésované druhy zeleniny a staré, ddvno zapomenuté
odrtdy kulturnich plodin jako jsou napfiklad jahodovy
$pendt, pastinak, dobry jindfich, bavorska fepa, cerny kofen
a mnoho dalsich.

Zahradni obchod

V nasem jedine¢ném zahradnim obchodé najdete vlast-
noruc¢né vyrobené marmelady, bylinkové speciality, Hilde-
gardiny produkty, medové lahtdky, semena starych kul-
turnich plodin a namichanych kvétin a mnoho dalsiho.
Moznost zapujceni kajaku

Trasa 1: od Altenhammer do pfirodni zazitkové zahrz
Trasa 2: od Altenhammer do Mitterhof o

Moznost zapjceni GPS -
navigace pro Geocaching

5,- euro za pfistroj na den
Dalsi informace na telefonnich
¢islech 096329200-44 nebo 9200-37
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Stanice zivotniho prostredi
Nadacni kulturni centrum
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Klasterni a priroc
azitkova zahrada

vétna do 30. zafi
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4 Permakultur

Bylinkova zahrada podle
Hildegardy von Bingen

(1098-1179)

V Hildegardiné zahradé
si mUzete prohlédnout
6 riznych zahon(
lécivych bylinek, které
jsou rozdéleny pod-

le prospésnosti urcitym oblastem lidského téla. Na
navstévniky zde ¢eka vice nez 100 oznacenych druhd
lécivych a aromatickych rostlin ¢i druhd kofent.

Prohlidky podle Hildegardy
se konaji béhem zahradni

sezony kazdou posledni
nedéli ve tfi hodiny.

Zahrada podle

farare Sebastiana Kneippa
(1821 - 1897)

Rdzné druhy l&zni z
pfirodnich materiall a
bylinkovy zahon |akaji

Prohlidky podle Sebastiana
Kneippa se konaji béhem

zahradni sezony kazdou
prvni nedéli ve dvé hodiny. k tomu, aby navitévnik
prozil pomoci véech
smysld lécivou proceduru podle fardfe Sebastiana
Kneippa. Pét sloupt Kneippovy terapie tvori zakladni
kostru zdravé Zivotospravy. Téchto pét sloupd si mdzete
v zahradé vyzkouset.

Permakulturni zahrada s bylinkami podle
tradicni ¢inské mediciny

V tematickych zahonech rozprostirajicich se pahorcich
jsou predstaveny tradi¢ni prvky cinské mediciny
—ohen, zemé, drevo a kov. V této zahradé byl také
Uspésne vyuzity stary ¢insky vynalez — terasovy zahon,
ktery umoznuje rozsifeni osevni plochy a tim je zajistén
vyssi vynos. Zakladnim principem permakultury je
ekologické, ekonomické a socidlné stalé hospodafeni se
vsemi zdroji.



